
２０２６年０４月０２日　現在

種 目 記 録 氏 名 所 属 場 所 年 月 日 大 会 名

男 子

自由形

50m    22.52 重本孝太郎 須磨学園高校 尼崎スポーツの森 2019/12/22 兵庫県高等学校対抗冬季

100m 49.14 溝畑　樹蘭 コナミ西宮 東京辰巳国際水泳場 2015/03/30 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

200m 1:45.30 溝畑　樹蘭 コナミ西宮 東京辰巳国際水泳場 2017/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

400m  3:45.08 辻森　魁人 須磨学園高校 東京アクアティクスセンター 2024/03/27 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

800m 7:53.15 菖池　竜輝 コナミ三田 東京辰巳国際水泳場 2018/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

1500m 14:50.75 辻森　魁人 須磨学園高校 東京アクアティクスセンター 2024/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

背泳ぎ

50m 24.13 金本　祐伎 コナミ西宮 東京辰巳国際水泳場 2018/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

100m    52.96 大平　理登 ＪＳＳ北神戸 秋葉山公園県民水泳場 2021/03/13 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ　近畿ブロック大会

200m  1:55.09 村上　汰晟 ＮＳＩ 秋葉山公園県民水泳場 2021/03/14 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ　近畿ブロック大会

平泳ぎ

50m 27.55 楠木　拓馬 市川高等学校 東京辰巳国際水泳場 2014/02/16 日本選手権（２５ｍ）

100m    58.97 西尾　太希 市川高校 尼崎スポーツの森 2019/01/14 兵庫県短水路選手権

200m  2:07.76 竹内　慶悟 武庫之荘ＳＳ 東京アクアティクスセンター 2024/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

バタフライ

50m    23.60 重本孝太郎 ＪＳＳ三木 尼崎スポーツの森 2020/01/26 兵庫県冬季公式記録会

100m 51.92 幌村　　尚 ナイスＳＰ／西脇工業高校 東京辰巳国際水泳場 2017/03/30 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

200m 1:52.50 幌村　　尚 ナイスＳＰ／西脇工業高校 東京辰巳国際水泳場 2017/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

個人メドレー

100m    54.77 西尾　太希 市川高校 尼崎スポーツの森 2019/01/13 兵庫県短水路選手権

200m 1:56.50 溝畑　樹蘭 コナミ西宮 秋葉山公園県民水泳場 2017/01/22 和歌山県短水路選手権

400m  4:10.86 前川　大和 コナミ西宮 尼崎スポーツの森 2025/01/25 兵庫県短水路選手権

フリーリレー

4×50m  1:32.38

須磨学園高校 尼崎スポーツの森 2019/12/22 兵庫県高等学校対抗冬季

4×100m  3:23.87

須磨学園高校 尼崎スポーツの森 2024/02/24 兵庫県ＪＯＣ春季ＪＯカップ

4×200m  7:40.90

コパン塚口ＳＳ 尼崎スポーツの森 2025/09/14 兵庫地域クラブ対抗スイムフェスティバル大会　

メドレーリレー

4×50m  1:41.42

須磨学園高校 尼崎スポーツの森 2024/12/22 兵庫県高等学校対抗冬季

4×100m 3:36.54

コナミ西宮 東京辰巳国際水泳場 2017/03/30 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

尾﨑　大翔、野田　怜穏、德網　大星、長谷川陽大

金本　祐伎、宮本　光琉、松田　武大、溝畑　樹蘭

兵庫県高校記録（短水路）

重本孝太郎、大平　理登、北村　峻聖、三原　慶悟

松村　駿佑、長谷川陽大、齊藤　　瑛、辻森　魁人

髙岡　拓未、平井　優大、西河　輝恭、岩木　春磨



２０２６年０４月０２日　現在

種 目 記 録 氏 名 所 属 場 所 年 月 日 大 会 名

兵庫県高校記録（短水路）

女 子

自由形

50m 25.37 西雄　愛莉 ＳＵＮ網干／姫路商業高校 東京辰巳国際水泳場 2022/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

100m    54.56 白井　璃緒 ＪＳＳ宝塚 尼崎スポーツの森 2017/01/08 兵庫県短水路選手権

200m 1:56.83 白井　璃緒 日本 Ｌａｕｓａｎｎｅ 2017/12/21 Ｓｗｉｍ　Ｃｕｐ　Ｌａｕｓａｎｎｅ

400m 4:04.38 山田沙知子 ピープル明石 東京辰巳国際水泳場 2001/03/27 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

800m 8:17.70 山田沙知子 ピープル明石 東京辰巳国際水泳場 2001/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

1500m 16:05.49 山田沙知子 ピープル明石 ピープル西宮プール 2000/01/23 ピープル招待

背泳ぎ

50m    27.60 山口　華凜 コナミ西宮 東京アクアティクスセンター 2026/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

100m 58.59 白井　璃緒 日本 Ｌａｕｓａｎｎｅ 2017/12/21 Ｓｗｉｍ　Ｃｕｐ　Ｌａｕｓａｎｎｅ

200m 2:04.88 白井　璃緒 ＪＳＳ宝塚 東京辰巳国際水泳場 2017/11/15 スイミングワールドカップ２０１７東京

平泳ぎ

50m    31.23 澤野　莉子 神戸野田高校 尼崎スポーツの森 2022/12/18 兵庫県高等学校対抗冬季

100m  1:06.20 松本　悠里 コナミ西宮 尼崎スポーツの森 2023/01/28 兵庫県短水路選手権

200m 2:21.86 松本　悠里 コナミ西宮／須磨学園高校 東京辰巳国際水泳場 2023/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

バタフライ

50m    26.32 西雄　愛莉 ＳＵＮ網干 東京アクアティクスセンター 2023/10/21 日本選手権（２５ｍ）

100m 58.84 西村　麻亜 須磨学園高校 東京辰巳国際水泳場 2019/03/30 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

200m 2:05.29 矢野友理江 ＫＯＮＡＭＩ 東京辰巳国際水泳場 2005/02/26 日本短水路選手権

個人メドレー

100m 59.99 澤野　莉子 イトマン神戸／神戸野田高校 東京辰巳国際水泳場 2022/10/22 日本選手権（２５ｍ）

200m 2:08.66 澤野　莉子 イトマン神戸／神戸野田高校 東京辰巳国際水泳場 2023/03/30 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

400m 4:33.39 橋口　若葉 姫路ＳＳ 東京辰巳国際水泳場 2011/02/26 日本選手権（２５ｍ）

フリーリレー

4×50m  1:43.64

神戸野田高校 尼崎スポーツの森 2022/12/18 兵庫県高等学校対抗冬季

4×100m 3:45.48

須磨学園高校 東京辰巳国際水泳場 2019/03/29 全国ＪＯＣ春季ＪＯカップ

4×200m  8:26.87

コナミ西宮 尼崎スポーツの森 2025/09/14 兵庫地域クラブ対抗スイムフェスティバル大会　

メドレーリレー

4×50m  1:52.84

神戸野田高校 尼崎スポーツの森 2022/12/18 兵庫県高等学校対抗冬季

4×100m  4:04.71

イトマン神戸 尼崎スポーツの森 2023/02/26 兵庫県ＪＯＣ夏季ＪＯカップ

中澤　　葵、二宮　陽凪、森田　美友、澤野　莉子

澤野　莉子、板谷　紗瑛、浅尾萌々香、片山　珠里

西村　麻亜、前田　美玖、井上　真帆、居林　優衣

花岡　菜海、長谷川和奏、吉武　実桜、小口　琴音

黒岩　徠夏、澤野　莉子、宮崎いぶき、片山　珠里


