
1 .

2 .

3 . 明石市教育委員会

4 . ８月 31 日 （ 日 ） ９時３０分 開会式

１０時００分 競技開始

5 . 明石海浜公園プール （公認５０ｍ　９コース）

6 .
①

②

③

7 .
① 競技は

②競技種目
【個人種目】 （男女共通）

50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ 400 ｍ
50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ
50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ
50 ｍ 100 ｍ 200 ｍ

200 ｍ 400 ｍ
【リレー種目】

（女　　子） 200 ｍ 400 ｍ
（男　　子） 200 ｍ ｍ
（男女混合） 200 ｍ
（男女共通） 200 ｍ

③ 競技順序
. 女子 200 ｍ 18 . 女子 200 ｍ
. 男子 200 ｍ 19 . 男子 200 ｍ
. 女子 400 ｍ 20 . 女子 100 ｍ
. 男子 400 ｍ 21 . 男子 100 ｍ
. 女子 50 ｍ 22 . 女子 200 ｍ
. 男子 50 ｍ 23 . 男子 200 ｍ
. 女子 50 ｍ 24 . 女子 200 ｍ
. 男子 50 ｍ 25 . 男子 200 ｍ
. 女子 50 ｍ 26 . 女子 200 ｍ
. 男子 50 ｍ 27 . 男子 200 ｍ
. 女子 50 ｍ 28 . 女子 100 ｍ
. 男子 50 ｍ 29 . 男子 100 ｍ
. 女子 400 ｍ 30 . 女子 100 ｍ
. 男子 400 ｍ 31 . 男子 100 ｍ
. 女子 200 ｍ 32 . 女子 100 ｍ
. 男子 200 ｍ 33 . 男子 100 ｍ
. 混合 200 ｍ 34 . 女子 200 ｍ

35 . 男子 200 ｍ
36 . 女子 400 ｍ
37 . 男子 800 ｍ
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明石市水泳協会

78 回 明 石 市 総 合 体 育 大 会 水 泳 競 技 大 会
【 明 石 市 制 100 周 年 記 念 大 会 】

2025年

【 要 項 】

明 石 市 体 育 協 会明 石 市

2825710

とする。

自 由 形
平 泳 ぎ
背 泳 ぎ
バ タ フ ラ イ

明石市内に在住する者、または明石市内の学校及びクラブチームに所属する者で、
参加資格

参加者はすべて、事前に健康状態が良好であることを確認すること。また、児童及び生
徒は参加については、所属長または学校長の同意（押印）を必要とする。
参加チームの引率者は競技役員として協力すること。

競技規定

メ ド レ ー リ レ ー 自 由 形

2025年度(公財)日本水泳連盟競技者登録完了者であること。

2025年度(公財)日本水泳連盟の競泳競技規則により行い、すべてタイムレース決勝

未登録者で本大会参加を希望する明石市民は、申込みに際して『明石市民クラブ』所属
選手として(公財)日本水泳連盟競技者登録し、本大会及び以後の大会にも参加できる。

自 由 形 平 泳 ぎ
自 由 形 平 泳 ぎ

個 人 メド レー

フ リ ーリ レー
800

メドレーリレー

メ ド レ ー リ レ ー 自 由 形

バ タ フ ラ イ 背 泳 ぎ
自 由 形 個 人 メ ド レ ー
自 由 形 個 人 メ ド レ ー

平 泳 ぎ バ タ フ ラ イ
平 泳 ぎ バ タ フ ラ イ
バ タ フ ラ イ 背 泳 ぎ

個 人 メ ド レ ー バ タ フ ラ イ
フ リ ー リ レ ー 背 泳 ぎ
フ リ ー リ レ ー 背 泳 ぎ

背 泳 ぎ 自 由 形
背 泳 ぎ 自 由 形
個 人 メ ド レ ー バ タ フ ラ イ

平 泳 ぎ

昼 休 み

平 泳 ぎ
フ リ ー リ レ ー
フ リ ー リ レ ー

17 フ リ ー リ レ ー
【石丸忠實杯】



8 .
① 各種目ごとに３位まで表彰する。

②

9 .
① １人５種目以内とする。（但し、リレーは除く。）

リレーは各所属２チーム以内とし、上位記録のチームから○○、○○Ｂと表記すること。

②
１．

※

提出物 ・

【明石市選手権水泳競技大会申込み一覧・協力競技役員申請書】Excelデータ
をメール添付にて明石市水泳協会　info@akashi-csa.com  へ事前に送信し、

所属長押印の原本を、大会当日受付に提出する。

・

・

2． (公財)日本水泳連盟未登録者は問い合わせの上、『明石市民クラブ』に登録する。 

・ 明石市に所属団体（学校等）がない明石市在住の高校生以上を対象とする。

・

・

③ 大会当日受付にて申し受ける。

１種目 (個人・リレー種目） 800 円

プログラム１部 予約 800 円 当日 1000 円

電子ﾌｧｲﾙ 1000 円

④ 明石市水泳協会へメールで送信 ✉

10 .
①

②

③
④

⑤

⑥

⑦

50m各種目および200m個人メドレー、200mリレー、200mメドレーリレーにおいて、ジュニ
アの部として小学生を別途３位まで表彰する。

申 し 込 み 方 法

申 し 込み 方法

Web-SWMSYS によりエントリーデータを作成する。

但し、データ不備については参加種目等の申込み変更はできない。

表 彰

そ の 他

本大会結果として、個人の氏名・所属団体・記録が新聞及びWEBページ等に掲載されるこ
とについて、本人及び保護者が同意できる場合のみ出場して下さい。

競技役員（引率教師）の昼食弁当は大会本部で準備します。

参加チームを、明石市水泳協会公式ＨＰ http://www.akashi-csa.com/　に掲載します。
８月18日(月)にこのＨＰで確認して下さい。後日、二次要項として競技日程や気象状況
への対応を同ＨＰに掲載します。大会直前にも必ずご確認ください。

選手はFINA公認水着を着用すること。それ以外の水着で出場した場合は、 (公財)日本水
泳連盟の規定により、順位・記録ともに削除する。

申し込み締め切り

申し込み締め切り

申し込み金

記 録 集

問い合わせ

『明石市民クラブ』への登録はできない。

８月１日（金）必着

この場合、(公財)日本水泳連盟選手登録料\1800を別途必要とする。

info@akashi-csa.com

大会中の事故に対しては、応急処置のみを行います。以後は所属団体によるスポーツ傷害保
険により対応することとし、出場チームはこれに同意できる場合のみ出場して下さい。

他のクラブチーム（ＳＣ等）で(公財)日本水泳連盟選手登録をしている選手は

本大会出場者で、本年度の全国中学大会、日本高校選手権への出場者を開会式において
激励表彰いたします。

本大会に児童が学校所属で出場した小学校を対象とし、成績優秀であった学校を優秀小
学校として兵庫県水泳連盟へ推薦します。（学童水泳特別措置）

(公財)日本水泳連盟

大会申込一覧表（明石市水泳協会ＨＰよりダウンロード）
詳細は(一社)兵庫県水泳連盟公式ＨＰを参照

エントリーデータ送信・提出の必要はない。

申し込み金は大会当日受付で支払う。

８月７日（木）


