
主催 日本スイミングクラブ協会　近畿支部 1 女子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ メドレーリレー 21 女子 Ｄ～E ２００Ｍ 背　 泳

管轄 日本スイミングクラブ協会　近畿支部　事業企画委員会 2 男子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ メドレーリレー 22 男子 Ｄ～E ２００Ｍ 背　 泳

主管 近畿支部　兵庫地域事業企画委員会 公認：（一社）兵庫県水泳連盟 3 女子 Ｄ～ＣＳ ４００Ｍ メドレーリレー 23 女子 Ｂ～E  ５０Ｍ バタフライ

期日 2021 年 8 月 1 日 （日） 4 男子 Ｄ～ＣＳ ４００Ｍ メドレーリレー 24 男子 Ｂ～E  ５０Ｍ バタフライ

会場 尼崎スポーツの森（短水路） 尼崎市扇町43 TEL 06-6412-1655 5 女子 Ｃ～E ２００Ｍ 自由形 25 女子 Ｃ～E １００Ｍ 自由形

競技種目 6 男子 Ｃ～E ２００Ｍ 自由形 26 男子 Ｃ～E １００Ｍ 自由形

自由形 50 50 100 200 50 100 200 400 800 1500 7 女子 Ｂ～E  ５０Ｍ 平　 泳 27 女子 Ｄ～E ２００Ｍ 平　 泳

背　泳 50 50 100 50 100 200 8 男子 Ｂ～E  ５０Ｍ 平　 泳 28 男子 Ｄ～E ２００Ｍ 平　 泳

平　泳 50 50 100 50 100 200 9 女子 Ｃ～E １００Ｍ 背　 泳 29 女子 Ｂ～E  ５０Ｍ 背　 泳

バタフライ 50 50 100 50 100 200 10 男子 Ｃ～E １００Ｍ 背　 泳 30 男子 Ｂ～E  ５０Ｍ 背　 泳

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200 200 200 400 11 女子 Ｄ～E ２００Ｍ バタフライ 31 女子 Ｃ～E １００Ｍ バタフライ

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 200 200 400 12 男子 Ｄ～E ２００Ｍ バタフライ 32 男子 Ｃ～E １００Ｍ バタフライ

ﾌﾘｰﾘﾚｰ 200 200 400 13 女子 Ｂ～E  ５０Ｍ 自由形 33 女子 Ｄ～E ８００Ｍ 自由形

種目制限 １人３種目以内（リレ－を除く） 14 男子 Ｂ～E  ５０Ｍ 自由形 34 男子 Ｄ～E １５００Ｍ 自由形

年齢区分 （Ｂ）１０歳以下　（Ｃ）１１～１２歳　（Ｄ）１３～１４歳　（Ｅ）１５歳～１８歳　＊大学生、一般は出場できません。 15 女子 Ｄ～E ４００Ｍ 個人メドレー 35 女子 Ｂ～E ２００Ｍ 個人メドレー

リレーコード→(B)10歳以下：01(C)11歳～12歳：02(D)13歳～14歳：03(E)15歳～18歳高校生以下：04 16 男子 Ｄ～E ４００Ｍ 個人メドレー 36 男子 Ｂ～E ２００Ｍ 個人メドレー

17 女子 Ｄ～E ４００Ｍ 自由形 37 女子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ フリーリレー

参加資格 2021年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者に限る 18 男子 Ｄ～E ４００Ｍ 自由形 38 男子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ フリーリレー

19 女子 Ｃ～E １００Ｍ 平　 泳 39 女子 Ｄ～ＣＳ ４００Ｍ フリーリレー

競技方法 年齢は第44回全国夏季ＪＯＣ第１日目(8/22)の満年齢とする。年齢区分別、男女別で行います。 20 男子 Ｃ～E １００Ｍ 平　 泳 40 男子 Ｄ～ＣＳ ４００Ｍ フリーリレー

参加料 1種目1,000円　団体種目1,500円（未加盟クラブは別途団体参加費10,000円が必要） ※申込状況により競技順序を変更する場合がありますので、予めご了承ください！
※全レース終了後、チャレンジレースを行います！

申込方法 【当大会はweb-SWMSYSの「競技者ｴﾝﾄﾘｰ用登録」で登録された選手のｴﾝﾄﾘｰはできません。ｴﾝﾄﾘｰされた場合は削除いたします】

第44回全国夏季ＪＯＣの突破種目には出場できません

①web-SWMSYSによるｴﾝﾄﾘｰに限る ● 本大会は無観客で行います。

　※必要事項をすべて入力してください　→　メール、郵送の必要はありません

　※リレーのみ参加選手も必ずチェックを入れ、ﾘﾚｰｺｰﾄﾞも忘れないようにしてください

　※リレーは各チーム各年齢区分で1チームのエントリーとする 問合せ先日本スイミングクラブ協会近畿支部兵庫地域委員会　hyogo-sc@outlook.jp

②参加申込金は振込のみの受付となります➡大会終了後、速やかにお振込みください。

　※振込人→大会日・クラブ略称名で入力をお願いします　（例）210801兵庫スイミングスクール 申込締切 2021 年 7 月 19 日 (月) 午後20時00分まで

③大会役員の派遣について

　※出場選手10名以下1名、20名以下2名、21名以上3名の派遣をお願いします ★ 他府県からの参加は固くお断りします。
④プログラムの販売はありません ★ 大会の詳細、二次要項は、下記アドレス「近畿支部」のホームページにてお知らせいたします。

参加標準 別紙参照

突破した種目・距離のみが出場可

公式・公認大会（2020年1月1日以降）における記録に限る

振込先 みなと銀行　柏原支店　（普）　３５０７０３３

口座名　日本ＳＣ協会兵庫地域委員会　総務　三藤　豪大　宛

表彰 当大会は努力賞、賞状の授与はありません
参加者全員に記録証及び参加賞シ－ルを配布します。

http://www.sc-kinki.net/

★★★★　チャレンジミート大会　競技順序　★★★★２０２１年度ＪＳＣＡ近畿支部水泳競技大会
兵庫地域　夏季チャレンジミ－ト大会参加要項【2821615】
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参加標準タイム

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子
31.36 31.67 30.41 30.58 28.41 28.99 27.31 28.25
32.30 32.62 31.32 31.50 29.26 29.86 28.13 29.10
－ － － － 1:02.07 1:03.13 59.02 1:01.16

1:03.93 1:05.02 1:00.79 1:02.99
－ － － － 2:14.05 2:15.46 2:08.00 2:11.47
－ － － － 2:18.07 2:19.52 2:11.84 2:15.41
36.40 36.55 35.00 34.82 32.77 32.78 31.27 31.92
37.49 37.65 36.05 35.86 33.75 33.76 32.21 32.88
－ － － － 1:10.53 1:10.72 1:07.26 1:08.56
－ － － － 1:12.65 1:12.84 1:09.28 1:10.62
40.23 40.83 38.52 38.81 35.30 36.40 33.49 35.50
41.44 42.05 39.68 39.97 36.36 37.49 34.49 36.57
－ － － － 1:17.37 1:18.33 1:12.68 1:16.12
－ － － － 1:19.69 1:20.68 1:14.86 1:18.40
33.73 34.01 32.45 32.77 30.58 30.65 29.06 30.02
34.74 35.03 33.42 33.75 31.50 31.57 29.93 30.92
－ － － － 1:07.94 1:08.41 1:04.30 1:06.27
－ － － － 1:09.98 1:10.46 1:06.23 1:08.26
2:45.85 2:47.72 2:40.75 2:40.81 2:31.06 2:31.57 2:23.67 2:27.77
2:50.83 2:52.75 2:45.57 2:45.63 2:35.59 2:36.12 2:27.98 2:32.20

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子
25.88 27.69 25.26 27.40 24.41 26.89 23.95 26.88
26.66 28.52 26.02 28.22 25.14 27.70 24.67 27.69
56.13 59.74 54.68 59.09 52.68 57.95 51.98 57.93
57.81 1:01.53 56.32 1:00.86 54.26 59.69 53.54 59.67
2:01.84 2:08.79 1:58.50 2:07.42 1:54.61 2:05.28 1:53.08 2:04.57
2:05.50 2:12.65 2:02.06 2:11.24 1:58.05 2:09.04 1:56.47 2:08.31
4:15.81 4:29.19 4:09.49 4:26.41 4:01.59 4:21.42 3:59.63 4:20.55
4:23.48 4:37.27 4:16.97 4:34.40 4:08.84 4:29.26 4:06.82 4:28.37
－ － － － － － 8:56.41

9:12.50
－ － － － － － 15:50.55

16:19.07
1:03.16 1:06.68 1:01.34 1:05.43 58.83 1:04.17 58.10 1:04.15
1:05.05 1:08.68 1:03.18 1:07.39 1:00.59 1:06.10 59.84 1:06.07
2:16.50 2:22.10 2:12.25 2:20.59 2:07.41 2:17.46 2:05.80 2:17.36
2:20.59 2:26.36 2:16.22 2:24.81 2:11.23 2:21.58 2:09.57 2:21.48
1:08.69 1:14.13 1:07.01 1:13.76 1:04.72 1:12.16 1:03.93 1:12.15
1:10.75 1:16.35 1:09.02 1:15.97 1:06.66 1:14.32 1:05.85 1:14.31
2:27.95 2:37.86 2:23.69 2:37.21 2:19.19 2:34.20 2:17.24 2:33.41
2:32.39 2:42.60 2:28.00 2:41.93 2:23.37 2:38.83 2:21.36 2:38.01
1:00.12 1:04.33 58.50 1:03.58 56.19 1:02.19 55.56 1:01.98
1:01.92 1:06.26 1:00.26 1:05.49 57.88 1:04.06 57.23 1:03.84
2:13.82 2:21.66 2:09.36 2:19.71 2:04.24 2:16.24 2:02.23 2:15.43
2:17.83 2:25.91 2:13.24 2:23.90 2:07.97 2:20.33 2:05.90 2:19.49
2:16.19 2:22.96 2:12.05 2:22.87 2:07.57 2:19.70 2:06.01 2:19.44
2:20.28 2:27.25 2:16.01 2:27.16 2:11.40 2:23.89 2:09.79 2:23.62
4:47.77 5:02.07 4:40.87 5:00.36 4:31.13 4:53.24 4:27.68 4:52.00
4:56.40 5:11.13 4:49.30 5:09.37 4:39.26 5:02.04 4:35.71 5:00.76
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全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップの標準記録突破のために下記競技会において
チャレンジレースを行います。

● 対象大会 ・春季チャレンジミート

・夏季チャレンジミート

● 参加資格 ・上記大会出場種目に限る。
　ただし、８００ⅿ以上の種目は除く。
・対象大会出場種目において、
 下記表の範囲内で標準記録突破に満たなかった選手およびチーム

50ｍ 100m 200m 400m
＋0.49 ＋0.69 ＋1.09 ＋1.69

● 参加料金 個人種目 1,000円 団体種目 2,000円

● 申込方法 ・所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて、
　　本部に提出すること。

・選手本人または保護者による申し込みは認めない。

・提出期限は、出場種目終了後1時間以内とする。

日本スイミングクラブ協会　近畿支部
兵庫地域委員会チャレンジレース実施要項

距離
追加


