
平成 28 年度兵庫県室内選手権飛込競技会 

 

主    催  兵庫県水泳連盟 

主    管  兵庫県水泳連盟飛込部会 

後    援  (株)神戸新聞社 

日    時  平成 28 年 4月 10 日（日） 午前 10：00 より 

場    所  ＪＳＳ宝塚スイミングスクール  《宝塚市川面 1-176》 

 

１． 競技種目 

（１） 11 歳以下  男女１ｍ飛板飛込  6 演技種目 （4つ以上の群より） 

                         制限 3種目    (ＤＤ5.4 以内) 

                         自由 3種目    (異群より) 

（２） 12・13 歳   男女１ｍ飛板飛込  7 演技種目 （各群より） 

制限 4種目    (ＤＤ7.2 以内) 

                         自由 3種目    (異群より) 

（３） 男女 1ｍ飛板飛込    女子 5演技種目   自由 5種目 （各群より） 

男子 6演技種目   自由 6演技 （各群より）  

（４） 男女 3ｍ飛板飛込    女子 5演技種目   自由 5種目 （各群より） 

男子 6演技種目   自由 6演技 （各群より） 

（５） 男女 1ｍ飛板  新人競技  4 演技種目   自由 4種目（同群、棒飛 入水 可） 

        例）101Ａ・101Ｂ・101Ｃ・200Ａ 

※100 前棒飛または前入水、200 後棒飛または後入水はＡＢＣとも難易率 1.0 とします。 

 尚、新人競技には選手登録の未登録者で初心者ダイバーの小・中学生までであること。 

 また、他の競技種目にはエントリー不可なので注意してください。 

    

２． 資格 

（１） 選手は（公財）日本水泳連盟競技者登録 2015 年（平成 27 年）度完了者であること。なお、2016 年（平

成 28 年）度も競技者登録をすることを前提とする。 

（２） 兵庫県水泳連盟に団体登録をしている学校及びチームに限る。 

 

３． 申込方法 

所定の用紙に申込金を添えて下記宛に現金書留にて郵送すること。 

 

４． 申込場所 

所定の用紙に必要事項を記入して下記宛申し込む事。 

用紙提出先 665-0842  宝塚市川面 1-176 

ＪＳＳ宝塚スイミングスクール 松本佳子宛 TEL 0797-81-0636 
５． 申込金 

1 種目につき １，５００円 

 

６． 締切日 平成 28 年 3 月 29 日（火） 

 

７． 表彰  各種目とも 1～3位までを表彰する。 

 

８． その他 当日開門時間  午前 7：00 

 

 

 

 


