
1 女子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ 21 女子 Ｄ～Ｅ ２００Ｍ 背　 泳

主催 （社）日本スイミングクラブ協会　近畿支部 2 男子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ メドレ－リレ－ 22 男子 Ｄ～Ｆ ２００Ｍ 背　 泳

管轄 （社）日本スイミングクラブ協会　近畿支部事業企画委員会 3 女子 Ｄ～Ｅ ４００Ｍ メドレ－リレ－ 23 女子 Ｂ～Ｅ  ５０Ｍ バタフライ

主管 近畿支部　東兵庫地区事業企画委員会 4 男子 Ｄ～Ｆ ４００Ｍ メドレ－リレ－ 24 男子 Ｂ～Ｆ  ５０Ｍ バタフライ

期日 平成２２年　２月７日（日） 5 女子 Ｃ～Ｅ ２００Ｍ 自由形 25 女子 Ｃ～Ｅ １００Ｍ 自由形

会場 尼崎スポーツの森 尼崎市扇町14-1 TEL 06-6412-1655 6 男子 Ｃ～Ｆ ２００Ｍ 自由形 26 男子 Ｃ～Ｆ １００Ｍ 自由形

競技種目 7 女子 Ｂ～Ｅ  ５０Ｍ 平　 泳 27 女子 Ｄ～Ｅ ２００Ｍ 平　 泳

自由形 50 50 100 200 50 100 200 400 800 1500 8 男子 Ｂ～Ｆ  ５０Ｍ 平　 泳 28 男子 Ｄ～Ｆ ２００Ｍ 平　 泳

背　泳 50 50 100 50 100 200 9 女子 Ｃ～Ｅ １００Ｍ 背　 泳 29 女子 Ｂ～Ｅ  ５０Ｍ 背　 泳

平　泳 50 50 100 50 100 200 10 男子 Ｃ～Ｆ １００Ｍ 背　 泳 30 男子 Ｂ～Ｆ  ５０Ｍ 背　 泳

バタフライ 50 50 100 50 100 200 11 女子 Ｄ～Ｅ ２００Ｍ バタフライ 31 女子 Ｃ～Ｅ １００Ｍ バタフライ

個人ﾒﾄﾞﾚ- 200 200 200 400 12 男子 Ｄ～Ｆ ２００Ｍ バタフライ 32 男子 Ｃ～Ｆ １００Ｍ バタフライ

ﾒﾄﾞﾚ-ﾘﾚ- 200 200 400 13 女子 Ｂ～Ｅ  ５０Ｍ 自由形 33 女子 Ｄ～Ｅ ８００Ｍ 自由形

ﾌﾘ-ﾘﾚ- 200 200 400 14 男子 Ｂ～Ｆ  ５０Ｍ 自由形 34 男子 Ｄ～Ｆ １５００Ｍ 自由形

種目制限 １人３種目以内（リレ－を除く） 15 女子 Ｄ～Ｅ ４００Ｍ 個人メドレ－ 35 女子 Ｂ～Ｅ ２００Ｍ 個人メドレ－

年齢区分 （Ｂ）１０歳以下　（Ｃ）１１～１２歳　（Ｄ）１３～１４歳　（Ｅ）１５～１８歳高校生含む　（Ｆ）１８歳以上 16 男子 Ｄ～Ｆ ４００Ｍ 個人メドレ－ 36 男子 Ｂ～Ｆ ２００Ｍ 個人メドレ－

参加資格 社団法人日本スイミングクラブ協会加盟クラブ会員であること。 17 女子 Ｄ～Ｅ ４００Ｍ 自由形 37 女子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ フリ－リレ－

（未加盟クラブ会員の特別参加制度あります。末記） 18 男子 Ｄ～Ｆ ４００Ｍ 自由形 38 男子 Ｂ～Ｃ ２００Ｍ フリ－リレ－

2009年度日本水泳連盟競技者登録完了者であること。 19 女子 Ｃ～Ｅ １００Ｍ 平　 泳 39 女子 Ｄ～Ｅ ４００Ｍ フリ－リレ－

競技方法 競技は男女別・複合グル－プでエントリ－タイム遅い順で競技を行います。タイムレ－スとする。 20 男子 Ｃ～Ｆ １００Ｍ 平　 泳 40 男子 Ｄ～Ｆ ４００Ｍ フリ－リレ－

参加料 １種目１０００円　プログラム１部５００円 リレ－１種目１５００円　

申込方法 ①web-SWMSYSによるｴﾝﾄﾘｰに限る

　※リレーのみ参加選手も必ずチェックを入れ、ﾘﾚｰｺｰﾄﾞも忘れないようにしてください

②大会申込一覧表　・　大会申請用紙　をﾒｰﾙ添付またはﾌｧｯｸｽにて送付 ● ２００８年度資格表を使用する。

　※ファイルがない場合下記ご連絡ください ・ ９歳以下・１０歳・１１歳・１２歳　は各年齢の９級

　※当大会は努力賞、賞状の授与はありません ・ １３歳・１４歳　は各年齢の８級

　※ﾒｰﾙ送付時件名【ｽｸｰﾙ名：大会日付（090517)】 ・ １５歳～１６歳は１６歳の８級

③参加申込金は下記振込 ・ １７歳～１８歳は１８歳の８級

・年齢は全国春季ＪＯＣ第１日目の満年齢とする。 ・ 大学生以上は１９歳の８級以上で申し込んでください

　　【当大会はweb-SWMSYSの「競技者ｴﾝﾄﾘｰ用登録」で登録された選手のｴﾝﾄﾘｰはできません。ｴﾝﾄﾘｰされた場合は削除いたします】 ・ 女子８００ｍ自由形　９－１８－０ ・ 男子１５００ｍ自由形１７－００－０

申込先 JSS北神戸スイミングスク－ル　〒651-1312　神戸市有野町中町1-5-18 ・ 突破した種目・距離のみが出場可

荒　山　清　臣　気付　TEL 078-987-0210荒山ｱﾄﾞﾚｽ：kiyooni-miyoko@mpd.biglobe.ne.jp ・ 年齢区分上位の制限タイムを突破していればその種目だけ参加できる

振込先 三井住友銀行　北鈴蘭台出張所　（普）　３６８８９８２ ・ 公式・公認大会（日水連公認、SC協会主催認定大会、市町村公認大会）における記録に限る

口座名　日本ＳＣ協会東兵庫地区委員会　総務　吉田　淳一　　宛 ● リレーコード（男女同じとなります）

申込締切 平成２２年　１月　２１日（木）午後６時必着のこと Bｸﾞﾙｰﾌﾟ：０１　Cｸﾞﾙｰﾌﾟ：０２　Dｸﾞﾙｰﾌﾟ：０３　Eｸﾞﾙｰﾌﾟ：０４　Fｸﾞﾙｰﾌﾟ：０５

　※提出後の変更は一切受け付け致しません ★ 他府県からの参加は固くお断りします。
表彰 参加者全員に記録証及び参加賞シ－ルを授与する。

特別参加処置　（社）日本ＳＣ協会未加盟クラブは、下記の費用分担にて参加できます。

　　　　　　　参加種目１種目１５００円 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ１部６００円 ﾘﾚｰ１種目２０００円にて申し込んで下さい。

★ 他府県からの参加は固くお断りします。

33 34

★★★大会出場制限タイム（Ｈ２０年２月８日以降　制限タイム厳守）★★★

２００９年度ＪＳＣＡ近畿支部水泳競技大会 ★★★★　チャレンジミ－ト大会　競技順序　★★★★
兵庫地域　春季チャレンジミ－ト大会参加要項 メドレ－リレ－
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