
【大会ｺｰﾄﾞ：2806703】 

主  催 兵庫県水泳連盟・尼崎市・尼崎市教育委員会・のじぎく兵庫国体尼崎市実行委員会 
後  援 神戸新聞社・兵庫県・兵庫県教育委員会・のじぎく兵庫国体実行委員会 
日  時【競　　泳】 平 成 １８ 年 ７ 月 ２９ 日 （ 土 ） ～ ７ 月 ３０ 日 （ 日 ） :　　～
　　　　【シンクロ】 平 成 １８ 年 ６ 月 １８ 日 （ 日 ） :　　～
　　　　【水　　球】 平 成 １８ 年 ７ 月 ９ 日 （ 日 ） :　　～
　　　　【飛　　込】 平 成 １８ 年 ７ 月 １６ 日 （ 日 ） :　　～ 
場  所【競　　泳】 尼崎スポーツの森（尼崎の森中央緑地スポーツ健康増進施設） 《尼崎市扇町１４―１》
　　　　【シンクロ】 尼崎スポーツの森（尼崎の森中央緑地スポーツ健康増進施設） 《尼崎市扇町１４―１》
　　　　【水　　球】 兵庫県立尼崎北高等学校 《尼崎市塚口町５－４０－１》
　　　　【飛　　込】 神戸市立ポートアイランドスポーツセンター 《神戸市中央区港島中町6-12-1 

【 競泳競技 】 
１．競技方法 

（１） スタート（出発）は１回とする。 
（２） 予選はタイムレースで行う。決勝は８名。50m種目Ｂ決勝８名。 

補欠は２名。尚、女子800m・男子1500mはタイムレース決勝とする。 
（３） 競技はエントリータイムの遅い者から順に行う。同所属の者が同組になっても考慮しない。 

２．競技種目及び出場制限記録 
距  離 
50m 27.0 30.0 

100m 59.0 1:05.0 
200m 2:10.0 2:19.0 
400m 4:39.0 4:50.0 
800m －－－－ 10:10.0 
1500m 17:50.0 －－－－ 

50m 33.0 35.0 
100m 1:07.0 1:12.5 
200m 2:28.0 2:37.0 
50m 34.5 37.5 

100m 1:14.0 1:23.0 
200m 2:43.0 2:55.0 
50m 30.0 34.0 

100m 1:05.0 1:11.5 
200m 2:25.0 2:36.0 
200m 2:28.0 2:38.0 
400m 5:15.0 5:40.0 

３．競技順序 
（第１日目） ７月２９日（土） 

1. 女子 400m 自由形 予 選 19. 女子 400m 自由形 決 勝 
2. 男子 400m 自由形 予 選 20. 男子 400m 自由形 決 勝 
3. 女子 50m 平泳ぎ 予 選 21. 女子 50m 平泳ぎ 決 勝 
4. 男子 50m 平泳ぎ 予 選 22. 男子 50m 平泳ぎ 決 勝 
5. 女子 50m バタフライ 予 選 23. 女子 50m バタフライ 決 勝 
6. 男子 50m バタフライ 予 選 24. 男子 50m バタフライ 決 勝 
7. 女子 50m 背泳ぎ 予 選 25. 女子 50m 背泳ぎ 決 勝 
8. 男子 50m 背泳ぎ 予 選 26. 男子 50m 背泳ぎ 決 勝 
9. 女子 400m 個人メドレー 予 選 27. 女子 400m 個人メドレー 決 勝 

10. 男子 400m 個人メドレー 予 選 28. 男子 400m 個人メドレー 決 勝 
11. 女子 200m 平泳ぎ 予 選 29. 女子 200m 平泳ぎ 決 勝 
12. 男子 200m 平泳ぎ 予 選 30. 男子 200m 平泳ぎ 決 勝 
13. 女子 200m バタフライ 予 選 31. 女子 200m バタフライ 決 勝 
14. 男子 200m バタフライ 予 選 32. 男子 200m バタフライ 決 勝 
15. 女子 200m 背泳ぎ 予 選 33. 女子 200m 背泳ぎ 決 勝 
16. 男子 200m 背泳ぎ 予 選 34. 男子 200m 背泳ぎ 決 勝 
17. 女子 100m 自由形 予 選 35. 女子 100m 自由形 決 勝 
18. 男子 100m 自由形 予 選 36. 男子 100m 自由形 決 勝 

個人メドレー 
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（第２日目） ７月３０日（日） 
37. 女子 200m 個人メドレー 予 選 50. 男子 1500m 自由形 タイム決勝 

38. 男子 200m 個人メドレー 予 選 51. 女子 200m 個人メドレー 決 勝 
39. 女子 50m 自由形 予 選 52. 男子 200m 個人メドレー 決 勝 
40. 男子 50m 自由形 予 選 53. 女子 50m 自由形 決 勝 
41. 女子 100m 平泳ぎ 予 選 54. 男子 50m 自由形 決 勝 
42. 男子 100m 平泳ぎ 予 選 55. 女子 100m 平泳ぎ 決 勝 
43. 女子 100m バタフライ 予 選 56. 男子 100m 平泳ぎ 決 勝 
44. 男子 100m バタフライ 予 選 57. 女子 100m バタフライ 決 勝 
45. 女子 100m 背泳ぎ 予 選 58. 男子 100m バタフライ 決 勝 
46. 男子 100m 背泳ぎ 予 選 59. 女子 100m 背泳ぎ 決 勝 
47. 女子 200m 自由形 予 選 60. 男子 100m 背泳ぎ 決 勝 
48. 男子 200m 自由形 予 選 61. 女子 200m 自由形 決 勝 
49. 女子 800m 自由形 タイム決勝 62. 男子 200m 自由形 決 勝 

４．申込規定 
資  格 (ａ) 

(ｂ) 

(ｃ) 

制  限 １名 ３種目以内 

提出物 　　エントリー方法　・・・　１．メール　２．フロッピーディスク 
※ 

１．メール 
（１） 

※ （２） 

※ （３） 
（４） 

ＳＷＭＳＹＳエントリー〆切日 平成１８年７月１２日（水）正午必着 

２．フロッピーディスク 
（１） 

（２） 
※ （３） 
※ （４） 

（５） 
ＳＷＭＳＹＳエントリー〆切日 平成１８年７月１２日（水）正午必着 

※ 

以上は締切迄に兵庫県水泳連盟まで提出のこと。 
※ 大会エントリーを郵送またはメール便で送付する場合、交通事情・天候等により 

到着予定日（締切日）より遅れるときがあります。 
送付する前に必ず大会申込一覧表（様式９）をメール・ＦＡＸしてください。 

申込金 
個人種目１種目 １,０００円 
プログラム予約代金 ８００円 （当日1,000円） 
速報予約代金＊電子データ １,０００円 （当日1,500円）
　＊フロッピーエントリーの場合、大会終了後フロッピーにて返却。
　＊メールエントリーの場合、大会終了後メールにて添付し送付。 
速報予約代金＊用紙（従来通り） ２,０００円 （当日3,000円） 
通信費（返信用） １００円 

エントリータイム一覧表を郵送またはＦＡＸにて送付。 
大会申込一覧表（競技会要項巻末の様式９を使用。コピー可）を郵送またはＦＡＸにて送付。 
撮影許可申請書（同巻末の様式１７を使用。コピー可）を郵送またはＦＡＸにて送付。 
申込金の振込領収書の控をＦＡＸにて送付。 

様式９、様式１７は兵庫県水泳連盟ホームページよりダウンロードできます。 

撮影許可申請書（同巻末の様式１７を使用。コピー可）をメールまたはＦＡＸにて送付。 
申込金の振込領収書の控をＦＡＸにて送付。 

SWMSYSで作成したフロッピーディスク１枚。 
ラベルには必ず、大会名・団体名・団体NO.を記入してください。 

2006年1月以降の競技会のおいて、前記出場制限記録を突破した者は、その種目に限り申し込 
むことができる。 

SWMSYSで作成したデータ 
大会申込一覧表（競技会要項巻末の様式９を使用。コピー可）をメールまたはＦＡＸにて送付。 

今年度より代行によるエントリーは、受け付けませんので必ずSWMSYSを使用しエントリーして下さ 
い。 

児童・生徒は学校長又は保護者の承認が必要です。 

2006年度（平成18年度）の(財)日本水泳連盟の競技者登録完了者であること。登録申請中は認 
めない。



　　　提出場所及び振込先 
ＦＤ他 〒653-0842 神戸市長田区水笠通３－４－２２ 

兵庫県水泳連盟宛 TEL(078)641-1204・FAX(078)641-1305 
申込金振込先 ０１１２０－０－１１９８０ 

兵庫県水泳連盟宛 
(通信欄に必ず申込大会名を記入して下さい) 

現金書留・現金持込は受付できませんのでご協力お願い致します。 
５．撮影許可証の配布について（競技会要項巻末の様式１７参照） 

（１） 

（２） 

（３） 
（４） 

（５） 各参加団体よりの申請受付枚数を、後日確認のため「引換券」に明記して返送します。 
追加・変更がある場合は事務所まで電話下さい。 

６．表彰 各種目３位まで表彰する。 

７．その他 
（１） 

（２） 
（３） 

【 国体選手選考については、下記の種別と内容による。 】 

（１） 成年男子・女子 

（２） 成年男子３０歳 

（３） 少年男子Ａ・少年女子Ａ 

（４） 少年男子Ｂ・少年女子Ｂ 

国体選手の選考は、原則として本大会の出場者の内から選考する。 
但し、競泳種目の大学生については、公式・公認大会の何れかに出場していれば 

選考の対象とする。    　　　
尚、選考委員会は、会長・副会長・理事長・競技力向上委員長・競技委員長・ 

普及委員長・総務・会計・各専門委員会で構成する。 

競技役員の協力は、大会参加必須条件です。ご協力をお願いいたします。 
参加ｸﾗﾌﾞは1名の競技役員の協力を義務とします。 
出場制限記録は、各チームの申込責任者が厳正にチェックすること。 
当日の入場順は、大会当日のＡＭ７：３０より現地にて行います。 

協力競技役員について 

本大会のビデオ・カメラ撮影許可証は、参加団体（学校・クラブ・チーム）より事前に申請が出された関係者の 
みに発行となります。 
各参加団体が申請書をとりまとめ、大会申込時にメールまたはFAXにて送付下さい。大会当日は押印した 
ものを、受付へご提出ください。申請人数分の撮影許可証をお渡しいたします。 

大会申込時の申請者リストにない大会関係者・保護者への当日の撮影許可証の発行（追加発行含む）は 
一切行いませんので、来場されます大会関係者・保護者に連絡漏れの無いようご注意下さい。 

大会終了後、各参加団体にて配布分をとりまとめ、受付へご返却ください。 

郵便振替口座 

１９９０年（平成２年）４月２日から１９９２年（平成４年）４月１日までに生まれた高校生及び中学生 
は、学校所在地が兵庫県内でなければならない。 

１９８８年（昭和６３年）４月２日から１９９１年（平成３年）４月１日までにに生まれた者で、高校生は学 
校所在地、勤労者は所属する事業所、それ以外の者は居住地が兵庫県内でなければならない。 
生徒は、第１学年を除き在学一年未満の者及び同一学年での二度の出場はできない。 

１９８８年（昭和６３年）４月１日以前に生まれた者で、学生は、本県の高校を卒業した者。勤労者は 
本県にある事業所に勤務する者。それ以外の者は、居住地が兵庫県内であること。 

１９７６年（昭和５１年）４月１日以前に生まれた者。他は成年男子と同じ。



【 水球競技 】 

１．競技方法及び競技規則 
（１） (財)日本水泳連盟水球競技規則による。 
（２） 参加が４チーム以内の参加の場合はリーグ戦とし、他の場合はトーナメント方式とする。 

リーグ戦は、全試合において延長戦を行わない。同点の場合は引き分けとし、勝者 
（勝点２）敗者（勝点０）引き分け（勝点１）とする。順位決定は勝点で決定する。 
同率の場合は得失点差とする。 
トーナメントの場合は、勝負の決しない時は延長サドンデスで決定する。 

２．申込規定 
（１） 資  格 2006年度（平成18年度）の(財)日本水泳連盟競技者登録完了者であること。 

登録申請中は認めない。 
（２） 制  限 １チームの人数は、監督１名、選手１５名（ベンチは１３名）以内とする。 
（３） 方  法 巻末（様式８）の申込用紙に必要事項を記入。 
（４） 参加料 １チーム 15,000円  支払方法は競泳と同じ。（郵便振替） 

申込書送付先 〒653-0842 神戸市長田区水笠通３－４－２２ 
兵庫県水泳連盟宛 TEL(０７８)６４１－１２０４ 

申込金振込先 郵便振替口座 ０１１２０－０－１１９８０ 
兵庫県水泳連盟 

(通信欄に必ず申込大会名を記入して下さい) 
現金書留・現金持込は受付できませんのでご協力お願い致します。 

（５） 〆切日 平成１８年　６月　２０日（火）必着 

３．表彰 １位～３位までとする。



【 飛込競技 】 

１．競技種目 
（１） 男子の部 

（ａ） 飛板飛込（３ｍ １１種目） 
制限選択飛５種目（各群より難易率合計9.5以内） 
自由選択飛６種目（異群より但しこの内１種目は各群より選択可） 

（ｂ） 高飛込 （１０種目） 
制限選択飛４種目（各群より難易率合計7.6以内） 
自由選択飛６種目（各群より） 

（２） 女子の部 
（ａ） 飛板飛込（３ｍ １０種目） 

制限選択飛５種目（各群より難易率合計9.5以内） 
自由選択飛５種目（各群より） 

（ｂ） 高飛込 （ ９種目） 
制限選択飛４種目（各群より難易率合計7.6以内） 
自由選択飛５種目（各群より） 

２．申込規定 
（１） 資  格 2006年度（平成18年度）の(財)日本水泳連盟選手登録者に限る。 
（２） 申込金 １種目 １,６００円 

申込書送付先 〒653-0842 神戸市長田区水笠通３－４－２２ 

兵庫県水泳連盟宛 TEL(０７８)６４１－１２０４
　　　　　　　　    FAX(０７８)６４１－１３０５ 

申込金振込先 郵便振替口座 ０１１２０－０－１１９８０ 
兵庫県水泳連盟 

(通信欄に必ず申込大会名を記入して下さい) 
現金書留・現金持込は受付できませんのでご協力お願い致します。 

〆切日 平成１８年　７月　２日（日）　１８：００必着 

３．表彰 
男女種目別に上位３名まで表彰し、男子高飛込優勝者には久保杯、女子飛板優勝者には方杯 
を贈る。 

４．その他 
この他に飛込種目申込用紙（黄色）１通と飛込競技記録用紙３通（(財)日本水泳連盟規定用 
紙）に自分が行おうとする飛込競技種目の必要事項を記入して、出場する各競技の前日 

１２ 時～１５時までの間にプールサイドの飛込競技役員責任者に提出すること。 
国体予選を兼ねるので次の事項に注意すること。 
・成年男女は１９８８年（昭和５３年）４月１日以前に生まれた者。 
・少年男女は１９８８年（昭和５３年）４月２日以降に生まれた者。



【 シンクロ競技 】 

１．競技種目 
（１） フリールーティン競技 ソロ・・１名 デュエット・・２名 チーム・・４～８名 

制限時間 （ルーティンの全所要時間・・陸上動作も含む） 
シニア ソロ・・・・・３分 

デュエット・・３分３０秒 いずれも増減１５秒を認める。 
チーム・・・・４分 

ジュニア ソロ・・・・・３分 以内 
デュエット・・３分３０秒 以内 
チーム・・・・４分 以内 

（２） フィギュア競技 
シニア 規定 ２種目 

選択 ２フィギュア４グループより抽選 
（FINA2005-2009） 

ジュニアＡ 規定 ２種目 
選択 ２フィギュア４グループより抽選 
（FINAﾌｨｷﾞｭｱｸﾞﾙｰﾌﾟ2005-2009 ｴｲｼﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ12＆under） 

ジュニアＢ 101 バレーレッグシングル 1.6 
310 サマソールバックタック 1.1 
320 サマソールフロントパイク 1.7 

２．申込規定 
（１） 資  格 2006年度（平成18年度）の(財)日本水泳連盟競技者登録の完了した者。 
（２） 参加制限 日本選手権・日本室内選手権・ジュニアオリンピック予選・関西選手権出場者は 

Ｂクラスには出場できない。 
（３） 予選会 チャレンジカップ予選会を兼ねる。 
（４） 方  法 所定の用紙に必要事項を記入して下記宛申し込む事。 

支払方法は振り込みとする。 

申込書送付先 〒653-0842 神戸市長田区水笠通３－４－２２ 
兵庫県水泳連盟宛 TEL(０７８)６４１－１２０４
　　　　　　　　    FAX(０７８)６４１－１３０５ 

申込金振込先 郵便振替口座 ０１１２０－０－１１９８０ 
兵庫県水泳連盟 

(通信欄に必ず申込大会名を記入して下さい) 
現金書留・現金持込は受付できませんのでご協力お願い致します。 

（５） 申込金 １種目 １,０００円 

（６） 〆切日 平成１８年　６月　１０日（土）正午必着 

３．その他 
（１） 伴奏音楽はカセットテープとする。 
（２） テープのトップに入れ１曲だけとする。 
（３） ルーティン用紙には曲名を必ず記入すること。 

国体選手の選考は、原則として本大会の出場者の内から選考する。 
但し、競泳種目の大学生については、公式・公認大会の何れかに出場していれば 

選考の対象とする。    　　　
尚、選考委員会は、会長・副会長・理事長・競技力向上委員長・競技委員長・ 

普及委員長・総務・会計・各専門委員会で構成する。


