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尼崎スポーツの森（25ｍ）

競技No． 13･14才  女子  400m  自由形  タイム決勝
日本記録 五十嵐千尋 日本 (2016)
兵庫県記録 山田沙知子 ＫＯＮＡＭＩ (2004)
県高校記録 山田沙知子 ピープル明石 (2001)
県中学記録 白井　璃緒 ＪＳＳ宝塚 (2014)
県学童記録 山田沙知子 ピープル三田 (1994)

 8級
2:59.52 3:36.41 4:13.54

10 1/5 入江　稀羅 ＮＳＩ姫路 10 中2 ( 0.66) 5:14.56  5級

8 2/8 西森　天音 ＢＩＧ姫路 11 中2 ( 0.72) 5:02.27  7級
33.13 1:10.20 1:48.99 2:27.19 3:06.17 3:45.38 4:24.44

37.81 37.92 38.79 38.11 38.46 36.48

木曽　那芽 ＪＳＳ三木 10 ( 0.71) 4:58.97  7級
33.01 1:10.43 1:47.48 2:25.81 3:04.07 3:42.71 4:21.14

1:10.82 1:49.63 2:28.35 3:08.05 3:48.03 4:27.80

37.28 38.81 38.72 39.70

 9級
31.19 1:05.65 1:40.13 2:15.53 2:50.63 3:26.03 4:01.73

3 2/5 中2

34.46 34.48 35.40 35.10 35.40 35.70 34.90

清王　梨花 ＢＩＧ姫路 10 ( 0.65) 4:38.81  9級
31.06 1:04.85 1:39.70 2:14.82 2:50.74 3:27.04 4:03.32

33.79 34.85 35.12 35.92 36.30 36.28 35.49

4 2/3 小寺　里奈 ＮＳＩ姫路 11 中1 ( 0.66) 4:44.59  9級

36.39 36.82 36.62 36.87 36.89 37.13 35.09

6 1/4 宮本　朱里 ＮＳＩ姫路 11 中1 ( 0.75) 4:58.49  7級

32.16 1:08.10 1:44.67 2:21.29 2:57.37 3:33.85 4:10.28

35.94 36.57 36.62 36.08 36.48

3:20.43 3:54.8630.68 1:03.82 1:37.81 2:12.16 2:46.12

4:27.81

33.14 33.99 34.35 33.96 34.31 34.43 32.95

2 3/1 伊藤　瑠伽 コナミ東加古 11 中1 ( 0.72) 4:36.63

36.43 34.31

4:48.63

40.71 40.78 40.14

萩山優衣香 イトマン三田 10 (-----) 棄権3/8 中2

34.85

9 1/6 中2

37.42 37.05 38.33

5 2/6 中1

7 2/1 中2

寺田　彩乃 ＮＳＩ青垣 11 ( 0.72)
32.82 1:09.21 1:46.03 2:22.65

34.25 1:10.92 1:48.73 2:26.65

38.18 39.61 40.08

1 2/4 中2菖蒲池　鈴 コナミ西宮 10 ( 0.64) 10級

 4:04.38

順位 組/水

15
 3:59.41
 4:01.04

種目別競技結果

 4:12.74
 4:20.82

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 資格
級250m 300m 350m200m150m100m50m

3:05.44 3:43.55 4:22.01

36.67

38.26 38.64 38.43 37.83

37.07 38.79 38.20 38.98 39.21 39.06 37.83

河本　紗良 コナミ東加古 11 ( 0.78) 5:06.32  7級
33.54

1:13.03 1:52.64 2:32.72 3:12.93 3:53.64 4:34.42

39.98 39.77 38.52

40.21
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競技No． ＣＳ  女子  400m  自由形  タイム決勝
日本記録 五十嵐千尋 日本 (2016)
兵庫県記録 山田沙知子 ＫＯＮＡＭＩ (2004)
県高校記録 山田沙知子 ピープル明石 (2001)
県中学記録 白井　璃緒 ＪＳＳ宝塚 (2014)
県学童記録 山田沙知子 ピープル三田 (1994)

10級
2:42.75 3:16.42 3:50.34

8 2/7 田辺　ゆあ 市立尼崎高校 08 高1 ( 0.77) 4:52.16  7級
33.65 1:10.32 1:47.38 2:24.17 3:01.58 3:39.13 4:16.91

34.57 34.75 35.12 35.42 35.40 34.18

久保　瑠花 ＮＳＩ神鉄 08 ( 0.70) 4:44.24  8級
31.94 1:07.40 1:43.75 2:20.52 2:57.01 3:33.72 4:09.72

1:09.17 1:46.37 2:24.17 3:02.66 3:41.17 4:19.94

36.35 37.20 37.80 38.49

11級
29.95 1:02.21 1:34.60 2:07.48 2:39.97 3:12.92 3:45.53

3 3/7 高1

32.26 32.39 32.88 32.49 32.95 32.61 31.64

長谷川和奏 コナミ西宮 08 ( 0.77) 4:22.87 10級
30.23 1:03.17 1:36.42 2:09.65 2:43.11 3:16.69 3:50.18

32.94 33.25 33.23 33.46 33.58 33.49 32.69

4 3/5 今林　小夏 CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ 08 高1 ( 0.61) 4:22.95 10級

32.71 33.14 33.42 33.35 33.67 33.92 32.83

6 3/2 森田　莉子 ＮＳＩ姫路 07 高2 ( 0.63) 4:33.86  9級

29.75 1:01.73 1:34.29 2:07.21 2:41.32 3:15.43 3:49.56

31.98 32.56 32.92 34.11 34.11

3:08.83 3:41.2829.14 1:00.64 1:32.50 2:04.53 2:36.67

4:13.53

31.50 31.86 32.03 32.14 32.16 32.45 32.25

2 3/4 大井　瑚夏 ＮＳＩ姫路 06 高3 ( 0.61) 4:17.17 JOC春

34.13 33.39

4:23.17

9 1/3 高2

35.46 36.35 36.77

5 3/6 中3

7 2/2 高1

永田　　杏 CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ 09 ( 0.65)
30.13 1:02.84 1:35.98 2:09.40

30.81 1:04.42 1:38.99 2:13.74

1 3/3 高2鵜島あかり CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ 07 ( 0.64) JOC春 12級

 4:04.38

順位 組/水

15
 3:59.41
 4:01.04

種目別競技結果

 4:12.74
 4:20.82

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 資格
級250m 300m 350m200m150m100m50m

2:48.86 3:24.28 3:59.68

33.61

36.49 36.71 36.00 34.52

36.67 37.06 36.79 37.41 37.55 37.78 35.25

塩谷　奈菜 明石高校 08 ( 0.78) 4:57.57  6級
32.82

38.51 38.77 37.63
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