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尼崎スポーツの森（25ｍ）

競技No． 男子  400m  自由形  タイム決勝
日本記録 松元　克央 セントラルスポーツ (2020)
兵庫県記録 尾﨑　隆太 ＳＵＮ姫路 (2016)
県高校記録 菖池　竜輝 コナミ三田 (2018)
県中学記録 加登　結翔 ＪＳＳ北神戸 (2021)
県学童記録 高田　寛幸 ＮＩＳＰＯ (2004)

3/6 蛭子　翔馬 ＮＳＩ姫路 08 中3 (-----) 棄権

米田　知輝 コナミ三田 08 (-----) 棄権

2:22.14 3:00.68 3:38.41 4:13.84

12 2/5 中山　恭之 こうでら 09 中2 ( 0.76) 4:37.67  7級
30.69 1:04.28 1:39.23 2:14.85 2:50.20 3:26.39 4:02.61

( 0.69) 5:13.84  5級
36.80 1:16.35 1:57.05 2:36.52 3:17.63 3:57.24 4:36.53

14 1/1 外薗　大和 コナミ東加古 10 中1 ( 0.62) 4:57.28  6級
33.46 1:10.28 1:48.14 2:26.23 3:04.33 3:42.75 4:20.77

山本　紘暖 ＮＳＩ尼崎 11

 7級
2:43.61 3:18.69 3:53.41

10 1/4 加登　煌翔 ＪＳＳ北神戸 10 中1 ( 0.87) 4:35.97  8級

8 2/4 上阪　　潤 コナミ東加古 08 中3 ( 0.78) 4:28.87  7級
30.72 1:03.35 1:37.06 2:11.22 2:45.63 3:20.15 3:55.18

33.71 34.34 34.61 35.28 35.40 33.26

阪本　禮斗 コナミ西宮 10 ( 0.68) 4:28.20  9級
30.27 1:03.38 1:37.31 2:11.95 2:45.67 3:19.61 3:53.69

1:03.94 1:38.52 2:14.10 2:49.78 3:25.54 4:00.88

33.93 34.58 35.58 35.68

10級
27.85 57.77 1:28.15 1:58.55 2:29.14 2:59.80 3:30.53

3 3/2 高1
29.92 30.38 30.40 30.59 30.66 30.73 29.91

福本　脩哉 市立尼崎高校 08 ( 0.72) 4:12.49  9級
27.75 58.02 1:29.50 2:01.50 2:34.35 3:07.45 3:40.52

30.27 31.48 32.00 32.85 33.10 33.07 31.97

4 3/5 小枝　遼平 市立尼崎高校 07 高1 ( 0.69) 4:17.79  8級

32.52 33.59 33.98 34.85 35.08 34.72 33.09

6 2/2 加藤　航太 ＮＳＩ本山 07 高1 ( 0.70) 4:28.04  7級

28.82 59.51 1:31.51 2:04.35 2:37.66 3:11.05 3:45.14

30.69 32.00 32.84 33.31 33.39

2:55.48 3:26.1126.92 55.85 1:25.29 1:55.10 2:25.28

3:55.12

28.93 29.44 29.81 30.18 30.20 30.63 29.01

2 3/4 木下倫太郎 ＳＵＮ網干 08 高1 ( 0.62) 4:00.44

34.09 32.65

4:26.50

34.86 35.04 34.09

梅本　樹綸 ＢＩＧ姫路 10 ( 0.67) 4:37.38
30.95

3/1 中3

1/5

13 1/3 中1

15 1/6 中1

36.01

11 1/2 中1

31.32

9 2/1 中2

33.11 33.93 34.64

5 2/3 中3

7 2/6 中1

塚原　　蓮 イトマン西宮 09 ( 0.57)
28.67 1:01.19 1:34.78 2:08.76

29.07 1:01.44 1:35.15 2:09.49

34.87 35.25 35.75

35.16 36.26 36.19

1:06.11

1 3/3 高3出羽　晃也 ＪＳＳ北神戸 05 ( 0.63) 10級

 3:46.77

順位 組/水

16
 3:37.94
 3:44.43

種目別競技結果

 3:49.27
 4:14.17

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 資格
級250m 300m 350m200m150m100m50m

田中　祐成 ＮＳＩ姫路 08 中3 (-----) 棄権

2:44.10 3:19.38 3:54.78

32.37

33.72 33.94 34.08 34.51

32.63 33.71 34.16 34.41 34.52 35.03 33.69

福井　直人 赤穂ＳＳ 09 ( 0.69) 4:35.45  7級
30.01

1:06.19 1:41.44 2:17.19 2:51.98 3:26.84 4:01.88

 8級
1:42.37 2:18.56 2:53.67 3:29.18 4:04.61

35.76 35.34 34.57

34.79

35.35 36.19 36.22 35.06

中井　俊佑 ＪＳＳ大久保 11 ( 0.87) 4:49.21  7級
31.29 1:07.30 1:44.74

35.11 35.51 35.43 32.77

33.59 34.95 35.62

37.44 37.40 38.54 37.73 35.43 35.37

36.82 37.86 38.09 38.10 38.42 38.02 36.51

39.55 40.70 39.47 41.11 39.61 39.29 37.31
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