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競技No． 女子  無差別  4×100m  メドレーリレー  タイム決勝
日本記録 酒井夏海、鈴木聡美、池江璃花子、青木智美 日本 (2018)
兵庫県記録 白井璃緒、近藤和、西村麻亜、居林優衣 兵庫県 (2019)
県高校記録 小宮紅葉、関戸珠実、森里菜、白井璃緒 兵庫県 (2016)
県中学記録 小宮紅葉、関戸珠美、山村真未、内藤好 塚口ＳＳ (2013)
県学童記録
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黒佐なつみ 高2 (+0.27) 1:05.48 4:46.07

1/5 県立御影高校CS 高校
31.19

井村　凪瀬 高1 (+0.40) 1:11.17 2:30.45

荒木なぎさ 高3 (+0.27) 1:10.14 3:40.59

4:46.07  3級
田中しずく 高2 ( 0.67) 1:19.28 1:19.28

友重　智美 高1 (+0.26) 59.17 4:30.80

4 1/2 北須磨高校 CS 高校

立山　心菜 高3 (+0.55) 1:15.70 2:24.63

阿部　　悠 高2 (+0.53) 1:07.00 3:31.6331.17
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4:30.80  8級
堀上　彩良 高2 ( 0.56) 1:08.93 1:08.93

吉田　芽生 高3 (+0.41) 57.45 4:26.27

3 1/3 須磨学園高校CS 高校

宮崎　若葉 中3 (+0.48) 1:17.88 2:24.68

伊藤あかり 中3 (+0.51) 1:04.14 3:28.82

4:26.27  9級
青木　海音 高2 ( 0.55) 1:06.80 1:06.8032.56
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種目別競技結果
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 3:54.73

記録 資格
100m 級

順位 組/水 チーム名 学年 (R.T.)

 4:17.78

 4:07.14
 4:10.77

天野　百望 大2 (+0.37) 58.30 4:25.58

2 1/4 イトマン西神CS 一般

濵田　莉子 大2 (+0.33) 1:16.81 2:25.11

渡瀬夢花里 大1 (+0.35) 1:02.17 3:27.28

 8級
山城　夢芽 大1 ( 0.55) 1:08.30 1:08.30

1 1/7 関西学院大学F 大学 4:25.58 大 学
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