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競技No． 女子  長水路  100m  自由形  タイム決勝
日本記録 池江璃花子 ルネサンス (2018)
兵庫県記録 白井　璃緒 兵庫県 (2019)
県高校記録 白井　璃緒 兵庫県 (2016)
県中学記録 浦部　紀衣 兵庫県 (2001)
県学童記録 井上　真帆 ＰＳＫＳＳ (2015)
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33.00

桂　　羽音 ＮＳＩパール ( 0.66)

30.69 1:04.49
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21 14/3 18
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04丸井　花音 Aqスポレスト ( 0.75)

岡本　彩羽 イトマン三田 ( 0.63)

32.79
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14/2
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32.68
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1:03.21
32.97
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11 15/2 17

16/6 14

14/5
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15/1 12

15
31.89

09

32.20

山下　希実 ＪＳＳ尼宝 ( 0.70)

30.18 1:02.51指方　心絆 コナミ西宮

15/3

7

7

16/8 16

1605 29.58 1:01.47

10

9 16/2 16

15/4 17

05黒木　優愛 イトマン川西 ( 0.73)

松村　幸音 市立尼崎高校 ( 0.66)

31.89

06

16/7 12

07 28.57 1:00.38

6

5 16/1 12

15/5 14
31.61

07 29.19 1:01.41

4

3 16/3

種目別競技結果

   52.79
   54.27
   55.88

1 16/4

順位 組/水

   57.09
   59.58

47

イトマン西神 ( 0.75)

2

17 57.85 大会新

16/5 1902

吉田　芽生

生年 年齢 (R.T.) 50m 記録

04 27.83

30.02 JOC夏

32.22

09 28.75 1:00.62 大会新
31.87 JOC夏

09 29.76 1:01.37

15

29.74 1:01.47
31.73

大井　瑚夏 ＴＸ明石 ( 0.65)

29.65 1:01.69
32.04

04 29.74 1:01.70

1:02.40

大塚　美咲 ＴＸ夙川 ( 0.67)

三原　寛奈 市立尼崎高校

31.96

04 29.83 1:02.03

32.33

09 29.96 1:02.64

08 30.32 1:02.32
32.00

06 30.51

( 0.71)

( 0.70)

32.96

松本　玲奈 イトマン三田 ( 0.68)

32.08 1:03.63
31.55

1:04.47

山崎　姫奈 ＳＴ淡路 ( 0.68)

田中　陽乃 姫路ＳＳ

33.07

07 31.07 1:04.07

33.80

09 31.05 1:04.66

06 31.29 1:04.39
33.10

09 30.88

氏名 所属名

天野　百望 関西学院大学 ( 0.64)

宮崎　若葉 イトマン西神 ( 0.67)

酒井　柚奈 コナミ西宮 ( 0.70)

長谷　沙紀 ＪＳＳ尼宝 ( 0.73)

萩原　　凛 姫路ＳＳ ( 0.63)

桑山　木実 ＮＳＩ姫路 ( 0.64)

( 0.70)

檀野　紗良 ＮＳＩ

大山　夢羽 ＮＳＩパール ( 0.65)

赤松　　蘭 イトマン西神 ( 0.67)

佐野　仁美 関西学院大学 ( 0.65)

久保　陽子 ＮＳＩパール ( 0.65)

10

( 0.69)

須佐美玲乃 市立尼崎高校 ( 0.70)

07

野村　芽生 イトマン神戸 ( 0.71)

秋葉　結衣 イトマン西神 ( 0.67)

德原　美玖 ＪＳＳ尼宝 ( 0.61)

水野　歩未 イトマン三田 ( 0.61)

08
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競技No． 女子  長水路  100m  自由形  タイム決勝
日本記録 池江璃花子 ルネサンス (2018)
兵庫県記録 白井　璃緒 兵庫県 (2019)
県高校記録 白井　璃緒 兵庫県 (2016)
県中学記録 浦部　紀衣 兵庫県 (2001)
県学童記録 井上　真帆 ＰＳＫＳＳ (2015)

種目別競技結果

   52.79
   54.27
   55.88

順位 組/水

   57.09
   59.58

47

生年 年齢 (R.T.) 50m 記録氏名 所属名

60

59 7/3 11

9/6 12
35.51

小坂　杏珠 ＳＵＮ姫路 ( 0.67)

58

57 11/6 14

12/2 13

07前田　梨花 赤穂ＳＳ ( 0.73)

小山田美空 尼崎市スポ振 ( 0.69)

34.33

07 32.14 1:07.22

08 31.33 1:07.40

34.57

08 31.34

13/1

56

55

8/7 14

1209 32.74 1:07.07

52

35.22

51 9/2 11

10/2 12
35.21

54

53 12/1 13

7/1 12

32.27 1:06.84

1:06.95
35.61

09 31.74 1:06.96

47

47 9/5 12

10/8 13

10/6

50

49

7/7 12

16
34.86

09

34.63

坂井　輝星 ｲﾄﾏﾝ西神戸 ( 0.79)

31.93 1:06.73

46

45 10/5 12

9/1 17

10清王　梨花 ＢＩＧ姫路 ( 0.66)

西島　恵茉 佐用ＳＳ ( 0.65)

34.67

30.97 1:06.44

05 31.34 1:06.57

33.50

09 31.59

12/3

44

43

11/5 13

1110 31.74 1:06.41

40

33.78

39 12/6 13

10/3 11
33.81

42

41 10/4 12

12/8 12

32.57 1:06.07

1:06.27
34.68

09 32.52 1:06.30

36

35 12/5 12

8/3 10

10/7

38

37

11/7 13

15
33.85

08

34.02

福井恵利子 イトマン川西 ( 0.69)

31.70 1:06.05桜井　琴心 塚口ＳＳ

34

33 12/7 11

13/6 13

11塩谷　心香 コナミ明石 ( 0.67)

榎本　彩加 ＮＳＩ尼崎 ( 0.72)

33.77

31.04 1:05.06

08 30.71 1:05.31

14/8

32

31

14/1 12

1309 31.28 1:05.05

34.02

菖蒲池　鈴 Aqスポレスト ( 0.65)

31.41 1:05.12
33.71

1:06.02

大西　彩生 マック加古川 ( 0.66)

花房樹咲里 マック加古川

34.60

09 31.30 1:05.32

34.35

09 32.25 1:06.06

12 31.52 1:05.98 大会新
34.46

07 32.17

( 0.74)

35.47

原　櫻里杏 尼崎市スポ振 ( 0.74)

32.49 1:06.46
33.97

1:06.65

山元　茉羽 イトマン三田 ( 0.61)

竹森　結海 県立御影高校

35.23

10 31.99 1:06.62

34.80

10 31.54 1:06.75

09 32.55 1:06.62
34.07

06 31.79( 0.72)

35.08

霜野　七海 赤穂ＳＳ ( 0.67)

32.37 1:07.35
34.98

田中　　椛 イトマン川西 ( 0.71)

36.07

10 32.04 1:07.55

09 32.28 1:07.59
35.31

堀川　心愛 イトマン三田 ( 0.70)

( 0.75)

10

衣笠　莉沙 一宮ＳＳ ( 0.69)

竹原千紗葵 イトマン神戸 ( 0.66)

中村　心香 マック武庫川 ( 0.55)

伊藤　　育 イトマン西神 ( 0.68)

石井　　涼 塚口ＳＳ ( 0.70)

10

江端美月季 ＮＳＩ ( 0.68)

塩田　夏鈴 赤穂ＳＳ ( 0.68)

09

加賀田羽海 ＳＡ六甲道 ( 0.66)

野村　陽心 イトマン三田 ( 0.79)

西田優莉奈 Ａｑ新宮 ( 0.65)

遠藤ましろ ＪＳＳ尼宝 ( 0.68)

09
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競技No． 女子  長水路  100m  自由形  タイム決勝
日本記録 池江璃花子 ルネサンス (2018)
兵庫県記録 白井　璃緒 兵庫県 (2019)
県高校記録 白井　璃緒 兵庫県 (2016)
県中学記録 浦部　紀衣 兵庫県 (2001)
県学童記録 井上　真帆 ＰＳＫＳＳ (2015)

種目別競技結果

   52.79
   54.27
   55.88

順位 組/水

   57.09
   59.58

47

生年 年齢 (R.T.) 50m 記録氏名 所属名

38.09

11 33.51

88

38.49

87 6/3 14

7/2 14
36.83

90

89 4/2 11

9/7 14

32.21 1:10.30

1:10.35
36.84

08 31.93 1:10.42

84

83 7/8 10

5/8 11

6/4

86

85

6/2 13

14
37.33

08

36.51

井本　奈那 イトマン神戸 ( 0.75)

32.92 1:10.23林　　愛佳 ＮＳＩ清和台

82

81 8/4 11

5/4 11

11小寺　里奈 ＢＩＧ姫路 ( 0.68)

示野　莉子 ＮＳＩ神鉄 ( 0.67)

36.26

34.27 1:09.63

11 33.95 1:09.68

35.96

10 32.70

9/3

80

79

4/4 11

1408 33.16 1:09.42

76

36.05

75 9/4 16

5/1 10
36.67

78

77 7/5 12

6/6 13

33.32 1:09.28

1:09.38
36.68

08 33.34 1:09.39

71

71 8/1 11

8/8 14

5/3

74

73

2/3 12

10
35.61

10

36.23

野邉　心彩 ＪＳＳ尼宝 ( 0.66)

33.31 1:09.23

70

69 8/5 13

7/4 14

09坂本　初音 Ｂ＆Ｇ猪名川 ( 0.72)

西田実沙紀 佐用ＳＳ ( 0.67)

36.52

32.81 1:08.57

08 31.92 1:08.81

35.77

07 32.98

11/3

68

67

8/6 11

1605 32.04 1:08.56

64

36.17

63 9/8 13

8/2 13
35.38

66

65 11/8 14

7/6 12

32.46 1:08.23

1:08.40
35.42

10 32.37 1:08.54

11/1

62

61

10/1 13

13
35.23

09 32.64 1:07.75井川ユキノ ＳＡ六甲道

1:07.74中山実紗希 イトマン西神

35.11

08 32.78 1:08.16

09 32.51( 0.77)

( 0.70)

35.76

濱﨑　　藍 塚口ＳＳ ( 0.69)

32.42 1:08.63
36.21

1:09.12

金子　心結 ＮＳＩ尼崎 ( 0.76)

大山　陽愛 マック加古川

36.89

11 32.80 1:09.03

35.92

05 32.58 1:09.25

08 33.22 1:09.03
35.81

12 33.51( 0.77)

35.36

勝部　真希 コナミ西宮 ( 0.78)

32.65 1:09.65
37.00

1:10.05

坂井　真帆 ＢＩＧ姫路 ( 0.58)

寺本果英奈 ＴＸ明石

35.73

11 33.27 1:09.78

37.31

08 33.43 1:10.26

10 33.24 1:09.85
36.61

08 32.72( 0.67)

( 0.65)

田辺　ゆあ イトマン神戸 ( 0.71)

中寺真衣子 ＮＳＩ尼崎 ( 0.65)

中辻　愛梨 ＮＳＩ清和台 ( 0.72)

西山　結菜 一宮ＳＳ ( 0.71)

岩本　帆夏 ＮＳＩ尼崎 ( 0.62)

09

新井　紫乃 貴崎ａｓｋ ( 0.79)

土谷　咲弥 ＳＴ赤穂 ( 0.61)

11

箱根ひなた ＮＳＩ尼崎 ( 0.69)

澤村　美寿 ｲﾄﾏﾝ西神戸 ( 0.67)

中郡　夏音 ＮＳＩ神鉄 ( 0.75)

田中　優衣 ＮＳＩ清和台 ( 0.61)

11

東　　咲希 ＮＳＩ ( 0.63)

10

徳橋　朋菜 マック武庫川 ( 0.72)

天川　結愛 ＳＵＮ網干 ( 0.63)

臼杵　里紗 ＮＳＩ清和台 ( 0.67)
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競技No． 女子  長水路  100m  自由形  タイム決勝
日本記録 池江璃花子 ルネサンス (2018)
兵庫県記録 白井　璃緒 兵庫県 (2019)
県高校記録 白井　璃緒 兵庫県 (2016)
県中学記録 浦部　紀衣 兵庫県 (2001)
県学童記録 井上　真帆 ＰＳＫＳＳ (2015)

種目別競技結果

   52.79
   54.27
   55.88

順位 組/水

   57.09
   59.58

47

生年 年齢 (R.T.) 50m 記録氏名 所属名

119 1/6 10

4/6 11
42.04

岩木　琴音 塚口ＳＳ ( 0.75)

118

117 2/7 10

2/8 9

12大西　春歌 ＮＳＩ清和台 ( 0.71)

廣澤由里香 ＴＸ夙川 ( 0.79)

40.58

37.38 1:19.02

12 38.35 1:19.42

39.55

09 35.48

1/7

116

115

2/1 9

1012 37.77 1:18.35

112

41.13

111 3/1 12

4/7 11
38.14

114

113 2/6 12

1/8 10

34.67 1:14.22

1:14.25
38.77

11 37.21 1:18.34

108

107 3/7 10

2/4 11

2/5

110

109

4/1 12

10
37.94

09

38.04

横山　七穂 尼崎市スポ振 ( 0.77)

34.34 1:12.79

106

105 6/1 11

6/8 11

11河本　紗良 コナミ東加古 ( 0.73)

林　　鈴佳 ＮＳＩ清和台 ( 0.61)

37.11

33.80 1:11.49

10 34.51 1:12.24

37.05

10 33.97

2/2

104

103

3/4 10

1012 34.20 1:11.31

100

36.75

99 3/2 11

6/5 10
37.30

102

101 5/2 11

4/3 12

34.04 1:11.09

1:11.15
37.18

10 34.42 1:11.17

96

95 3/5 12

3/8 12

3/6

98

97

5/6 12

12
37.95

10

36.47

橋本　寧彩 イトマン西宮 ( 0.79)

33.60 1:11.00青木　凛菜 コナミ西宮

94

92 4/8 11

3/3 11

11伊藤　瑠伽 マック加古川 ( 0.67)

神崎　そら 姫路ＳＳ ( 0.63)

36.45

09 33.73 1:10.72

11 33.95 1:10.75

5/5

92

91

4/5 12

1110 33.99 1:10.44

36.99

岡本　麗央 マック武庫川 ( 0.66)

34.03 1:10.72
36.69

1:10.93

佐藤　陽愛 イトマン三田 ( 0.82)

吉田　百華 Ｂ＆Ｇ猪名川

36.80

10 34.37 1:10.84

37.40

11 33.76 1:11.06

10 33.92 1:10.89
36.97

09 32.98( 0.70)

( 0.64)

37.69

藤原　真希 ＮＳＩ御影 ( 0.79)

33.94 1:11.69
37.75

1:12.64

峯﨑　桃花 コナミ西宮 ( 0.75)

橋本　心花 ｲﾄﾏﾝ西神戸

37.73

12 34.27 1:12.31

38.45

10 35.34 1:13.48

11 34.19 1:12.40
38.21

11 34.70( 0.71)

41.64

油木　瑠香 ＧＵＮＺＥ ( 0.68)

35.73 1:19.06
43.33

高橋　柚凪 ｲﾄﾏﾝ西神戸 (-----)

41.07

12 37.79 1:19.83

11 棄権

石田　愛沙 イトマン三田 ( 0.79)

吉本　樹里 塚口ＳＳ ( 0.72)

皐月　　光 塚口ＳＳ ( 0.69)

酒井　　栞 コナミ明石 ( 0.71)

中田　結菜 コナミ西宮 ( 0.70)

川村　心咲 イトマン川西 ( 0.70)

11

金谷いろは ＮＳＩ ( 0.68)

中所　陽依 ＫＴＶ垂水 ( 0.75)

11

小川明希恵 塚口ＳＳ ( 0.68)

三宅　那実 神戸北町Vivo ( 0.66)

中田　有紀 コナミ明石 ( 0.76)

境野　沙里 ＪＳＳ姫路 ( 0.76)

11

12
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競技No． 女子  長水路  100m  自由形  タイム決勝
日本記録 池江璃花子 ルネサンス (2018)
兵庫県記録 白井　璃緒 兵庫県 (2019)
県高校記録 白井　璃緒 兵庫県 (2016)
県中学記録 浦部　紀衣 兵庫県 (2001)
県学童記録 井上　真帆 ＰＳＫＳＳ (2015)

種目別競技結果

   52.79
   54.27
   55.88

順位 組/水

   57.09
   59.58

47

生年 年齢 (R.T.) 50m 記録氏名 所属名

11/4 13

5/7

6/7 13

12

09 棄権小央　希咲 ＫＴＶ垂水

棄権萩山優衣香 イトマン三田

08 棄権

10 (-----)

(-----)

萩山　　凜 イトマン三田 (-----)
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