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競技No． 女子  ＣＳ  400m  自由形  タイム決勝
日本記録 五十嵐　千尋 日本 (2016)
兵庫県記録 山田　沙知子 ＫＯＮＡＭＩ (2004)
県高校記録 山田　沙知子 ピープル明石 (2001)
県中学記録 白井　璃緒 ＪＳＳ宝塚 (2014)
県学童記録 山田　沙知子 ピープル三田 (1994)
大会記録

1 1/4 高3松野仁衣奈 ＪＳＳ大久保 03 ( 0.69) JP OP 797

 4:04.38

順位 組/水

23
 3:59.41
 4:01.04

種目別競技結果

 4:12.74
 4:20.82

学年氏名 所属名 生年 (R.T.) 記録 FINA
POINT250m 300m 350m200m150m100m50m

5 1/2 高2武内みなみ コナミ西宮 04 ( 0.68)
30.58 1:03.88 1:37.88 2:12.31

3:08.66 3:40.99 JOC春29.07 1:00.35 1:32.23 2:04.23 2:36.30

4:12.23

31.28 31.88 32.00 32.07 32.36 32.33 31.24

2 1/5 宮前　幸奈 ＪＳＳ姫路 04 高2 ( 0.69) 4:22.55

34.90 34.87

4:31.84

32.21 33.02 33.52 33.83 34.20 34.25 33.52

4 1/6 松本　　涼 須磨学園高校 04 高3 ( 0.72) 4:30.55 646

33.30 34.00 34.43 34.86 35.12 35.43 34.12

30.63 1:03.67 1:37.51 2:11.71 2:46.02 3:20.78 3:55.68

33.04 33.84 34.20 34.31 34.76

707
30.22 1:03.31 1:36.88 2:10.43 2:43.61 3:16.90 3:49.87

3 1/3 高2
33.09 33.57 33.55 33.18 33.29 32.97 32.68

中嶌　楓花 ＮＳＩ 04 ( 0.66) 4:24.32 693
29.77 1:01.98 1:35.00 2:08.52 2:42.35 3:16.55 3:50.80

637
2:47.17 3:22.29 3:57.72
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