
競技会前準備 ７：10 ～

開場 ７：30 競技開始 ９：30

受付 ７：30 ～ ８：55 休憩 13：45 ～ 14：05

Ｗ－ＵＰ ７：45 ～ ９：15 競技終了予定 18：10

パート主任集合 ８：30 リレーオーダ受付

競技役員集合 ８：50 フリーリレー

メドレーリレー

女子  4×100m  フリーリレー タイムレース １・２

１３：４５～１４：０５

（一社）兵庫県水泳連盟 YouTube配信 スイムレコードモバイル

40 男子  4×100m  メドレーリレー タイムレース １ 13:25 13:37

休憩

39 女子  4×100m  メドレーリレー タイムレース １ 13:20 13:30

38 男子  4×50m  メドレーリレー タイムレース １ 13:15 13:25

37 女子  4×50m  メドレーリレー タイムレース １ 13:10 13:19

36 男子  400m  自由形 タイムレース １・２ 13:00 13:09

35 女子  400m  自由形 タイムレース １・２ 12:50 12:59

34 男子  400m  個人メドレー タイムレース １ 12:45 12:54

33 女子  400m  個人メドレー タイムレース １ 12:35 12:47

32 男子  50m  背泳ぎ タイムレース １・２ 12:35 12:44

31 女子  50m  背泳ぎ タイムレース １・２ 12:30 12:39

30 男子  200m  バタフライ タイムレース １ 12:25 12:36

29 女子  200m  バタフライ タイムレース １・２ 12:20 12:30

28 男子  50m  バタフライ タイムレース １ 12:20 12:29

27 女子  50m  バタフライ タイムレース １・２ 12:15 12:27

26 男子  200m  平泳ぎ タイムレース １ 12:15 12:24

25 女子  200m  平泳ぎ タイムレース １ 12:10 12:20

24 男子  50m  平泳ぎ タイムレース １・２ 12:10 12:18

23 女子  50m  平泳ぎ タイムレース １・２ 12:05 12:16

11:40

22 男子  100m  自由形 タイムレース １～６ 12:00 12:08

21 女子  100m  自由形 タイムレース １～５ 11:50 11:59

20 男子  200m  背泳ぎ タイムレース １・２ 11:40 11:52

19 女子  200m  背泳ぎ タイムレース １～３ 11:30

14 男子  1500m  自由形 タイムレース １

18 男子  4×100m  フリーリレー タイムレース １ 11:25 11:34

17 11:15 11:23

16 男子  4×50m  フリーリレー タイムレース １ 11:10 11:19

男子  100m  バタフライ タイムレース １～３ 10:35

10:49

10:44

15 女子  4×50m  フリーリレー タイムレース １ 11:05 11:15

プールコンディション

            時現在  天候  （                ）    室温              ℃    水温              ℃

            時現在  天候  （                ）    室温              ℃    水温              ℃

10:50 10:59

13 女子  800m  自由形 タイムレース １ 10:40

10 男子  100m  背泳ぎ タイムレース １～３ 10:20

11 10:30女子  100m  バタフライ タイムレース １～３

1 女子  200m  個人メドレー タイムレース １～３ 9:20 9:30

12

会場：尼崎スポーツの森（25ｍ）

3 女子  200m  自由形 タイムレース １～３ 9:40 9:48

競  技  日  程

NO 種目 予決 組 招集開始時間 開始時刻 NO 種目 予決 組 招集開始時間 開始時刻

受付開始 受付終了

９：00 10：00

11：00 12：00

9:392 男子  200m  個人メドレー タイムレース １～３ 9:30

5 女子  50m  自由形 タイムレース １～６ 9:55 10:04

9:56タイムレース １～３ 9:454 男子  200m  自由形

7 女子  100m  平泳ぎ タイムレース １～３ 10:05 10:15

10:09タイムレース １～７ 10:006 男子  50m  自由形

9 女子  100m  背泳ぎ タイムレース １～３ 10:15 10:24

10:20タイムレース １・２ 10:108 男子  100m  平泳ぎ

10:32

10:38



No. 1 女子  200m 個人メドレー No. 3 女子 200m 自由形
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 竹内美彩乙 (イトマン西神  ) 小5   :  .  2. 西　こころ (コナミ三田    ) 小6  :  .  
3. 谷川原結音 (イトマン西神  ) 小5   :  .  3. 石井　　涼 (塚口ＳＳ      ) 中1  :  .  
4. 石川　陽莉 (イトマン西神  ) 小5   :  .  4. 吉武　実桜 (コナミ西宮    ) 小6  :  .  
5. 南口　百花 (コナミ西宮    ) 小5   :  .  5. (              )
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. 角　　花笑 (ＮＳＩ        ) 小6   :  .  1. 岡橋　來夢 (武庫之荘ＳＳ  ) 中1  :  .  
2. 石井　陽菜 (イトマン西宮  ) 中2   :  .  2. 菖蒲池　鈴 (コナミ西宮    ) 中1  :  .  
3. 三宗　琴葉 (イトマン西宮  ) 中3   :  .  3. 桑山　木実 (ＮＳＩ姫路    ) 高3  :  .  
4. 中矢　純宇 (イトマン西宮  ) 中2   :  .  4. 武市彩緒里 (コナミ明石    ) 中2  :  .  
5. 永田　　蒼 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 小6   :  .  5. 荒木　未空 (ＪＳＳ大久保  ) 中2  :  .  
6. 渡邉彩美理 (ＮＳＩ        ) 小6   :  .  6. 田邉あけの (ＳＵＮ加西    ) 中1  :  .  

３組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 宮崎　若葉 (須磨学園高校  ) 高1   :  .  1. 永田　　杏 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 中2  :  .  
2. 小林　愛莉 (雲雀丘学園高  ) 高2   :  .  2. 藤川ひまり (須磨学園高校  ) 高2  :  .  
3. 二杉　琉花 (コナミ三田    ) 中1   :  .  3. 花岡　菜海 (コナミ西宮    ) 高1  :  .  
4. 黒木　優愛 (イトマン川西  ) 高3   :  .  4. 板谷　紗瑛 (イトマン神戸  ) 高3  :  .  
5. 中野　陽菜 (塚口ＳＳ      ) 高3   :  .  5. 寺本　咲来 (須磨学園高校  ) 高1  :  .  
6. 松本みのり (Ａｑ相生      ) 中2   :  .  6. 長谷川和奏 (コナミ三田    ) 中3  :  .  

No. 2 男子  200m 個人メドレー No. 4 男子 200m 自由形
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. 恩地　航平 (ＪＳＳ宝塚    ) 中1  :  .  
2. 玉田　竜翔 (イトマン西神  ) 小5   :  .  2. 上村　悠斗 (塚口ＳＳ      ) 中1  :  .  
3. 寺坂　拓真 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 小6   :  .  3. 栗田蓮太郎 (ｱﾙｺﾞﾆｽﾎﾟ小野  ) 中3  :  .  
4. 岡本　尚寛 (武庫之荘ＳＳ  ) 小5   :  .  4. 西河　輝恭 (塚口ＳＳ      ) 中2  :  .  
5. (              ) 5. 大國　隼人 (ＳＵＮ加西    ) 中1  :  .  
6. (              ) 6. 大森龍乃介 (ＰＳＫ        ) 中1  :  .  

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. 山下　和真 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中2  :  .  
2. 木村聡一郎 (ＮＳＩ        ) 小6   :  .  2. 磯田　舜斗 (武庫之荘ＳＳ  ) 中3  :  .  
3. 小池　大地 (姫路スポーツ  ) 中1   :  .  3. 木下　誠覇 (ＪＳＳ大久保  ) 高2  :  .  
4. 小林　夕馬 (Ａｑ相生      ) 小6   :  .  4. 髙岡　拓未 (塚口ＳＳ      ) 中3  :  .  
5. 織戸　大輝 (Ｓ・パティオ  ) 小6   :  .  5. 吉田　祥次 (ＮＳＩ        ) 中2  :  .  
6. (              ) 6. 加藤　　翼 (イトマン三田  ) 中2  :  .  

３組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 奥井　晶稀 (ＪＳＳ宝塚    ) 高2   :  .  1. 惣輪　　温 (コナミ明石    ) 高2  :  .  
2. 花澤　柊太 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  2. 山﨑　海璃 (コナミ西宮    ) 高2  :  .  
3. 吉田　貴範 (塚口ＳＳ      ) 高3   :  .  3. 辻森　魁人 (須磨学園高校  ) 高3  :  .  
4. 齊藤　　瑛 (須磨学園高校  ) 高3   :  .  4. 洲﨑　透真 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 高3  :  .  
5. 井上　志吹 (Ｓ・パティオ  ) 中3   :  .  5. 篠﨑　　悠 (ＮＳＩ        ) 高1  :  .  
6. 木下倫太郎 (ＳＵＮ網干    ) 高1   :  .  6. 福井　寛人 (塚口ＳＳ      ) 中3  :  .  



No. 5 女子   50m 自由形 No. 6 男子  50m 自由形
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 藤川あかり (イトマン西神  ) 小5   :  .  2. 玉田　竜翔 (イトマン西神  ) 小5  :  .  
3. 竹内美彩乙 (イトマン西神  ) 小5   :  .  3. 岡本　尚寛 (武庫之荘ＳＳ  ) 小5  :  .  
4. 岡　　彩春 (姫路ＳＳ      ) 小5   :  .  4. 金丸　朝陽 (コナミ西宮    ) 小4  :  .  
5. (              ) 5. 坪倉　璃空 (ＴＸ明石      ) 小4  :  .  
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. 永田　　蒼 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 小6   :  .  1. 片山　湊都 (武庫之荘ＳＳ  ) 小5  :  .  
2. 吉田　小捺 (高砂ＦＣ      ) 小6   :  .  2. 伊豆　啓吾 (マック武庫川  ) 小6  :  .  
3. 坂井　輝星 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中1   :  .  3. 森本　健介 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 小5  :  .  
4. 福本　眞央 (コナミ東加古  ) 中2   :  .  4. 野村　憲伸 (イトマン西神  ) 小6  :  .  
5. 井本　奈那 (イトマン神戸  ) 小6   :  .  5. 名生　陸人 (イトマン西神  ) 小5  :  .  
6. 谷川原結音 (イトマン西神  ) 小5   :  .  6. 藤原　陸豊 (イトマン川西  ) 小5  :  .  

３組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 岡本　杏菜 (武庫之荘ＳＳ  ) 小6   :  .  1. 福田　瑛太 (ｱﾙｺﾞﾆｽﾎﾟ小野  ) 中1  :  .  
2. 尼子　舞花 (ＮＳＩ        ) 中1   :  .  2. 濵﨑　斗豪 (ＢＩＧ姫路    ) 中1  :  .  
3. 前田　彩乃 (イトマン西宮  ) 高2   :  .  3. 荒木　晴道 (イトマン西神  ) 中1  :  .  
4. 五百磐紗奈 (イトマン川西  ) 小6   :  .  4. 吉田　貴一 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中1  :  .  
5. 大西　彩生 (コナミ東加古  ) 小6   :  .  5. 原田　夏響 (コナミ東加古  ) 小6  :  .  
6. 岡本　彩羽 (イトマン三田  ) 中1   :  .  6. 大野　　快 (イトマン神戸  ) 小6  :  .  

４組 着順 時間 ４組 着順 時間
1. 堀川　心愛 (イトマン三田  ) 中2   :  .  1. 鷹取　　響 (マック武庫川  ) 中3  :  .  
2. 大山　夢羽 (ＮＳＩ        ) 中2   :  .  2. 塚原　　蓮 (イトマン西宮  ) 中3  :  .  
3. 楠井　彩乃 (ＮＳＩ        ) 中2   :  .  3. 栗田蓮太郎 (ｱﾙｺﾞﾆｽﾎﾟ小野  ) 中3  :  .  
4. 日下　結奈 (イトマン西宮  ) 高1   :  .  4. 坂原　楓芽 (イトマン川西  ) 中2  :  .  
5. 田中　陽乃 (姫路ＳＳ      ) 中2   :  .  5. 浅井蒼一郎 (ＳＴ淡路      ) 中1  :  .  
6. 菖蒲池　鈴 (コナミ西宮    ) 中1   :  .  6. 森　　翔永 (ｱﾙｺﾞﾆｽﾎﾟ小野  ) 中1  :  .  

５組 着順 時間 ５組 着順 時間
1. 藤本　千珠 (高砂ＦＣ      ) 高1   :  .  1. 横山誠太郎 (尼崎市スポ振  ) 中3  :  .  
2. 松山　優杏 (ﾙﾈｻﾝｽ神戸     ) 高2   :  .  2. 奥井　晶稀 (ＪＳＳ宝塚    ) 高2  :  .  
3. 佐藤　来美 (ＮＳＩ御影    ) 高1   :  .  3. 大野　遥斗 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 中3  :  .  
4. 宮崎　若葉 (須磨学園高校  ) 高1   :  .  4. 山本　拓馬 (ＮＳＩ西紀    ) 中3  :  .  
5. 久保　陽子 (ＮＳＩ        ) 中2   :  .  5. 神谷　優輝 (ＮＳＩ        ) 高2  :  .  
6. 梶川　智沙 (ＮＳＩ本山    ) 中3   :  .  6. 五百磐創志 (イトマン川西  ) 中2  :  .  

６組 着順 時間 ６組 着順 時間
1. 水野　果穂 (イトマン三田  ) 高3   :  .  1. 濵口　　創 (彩星工科高校  ) 高2  :  .  
2. 浅尾萌々香 (コナミ西宮    ) 高3   :  .  2. 三木　颯翔 (ＳＵＮ網干    ) 高3  :  .  
3. 西雄　愛莉 (ＳＵＮ網干    ) 高3   :  .  3. 山下　凌生 (ＮＳＩ        ) 高2  :  .  
4. 木村　陽香 (コナミ西宮    ) 高2   :  .  4. 遠藤　　優 (武庫之荘ＳＳ  ) 中3  :  .  
5. 二杉　琉花 (コナミ三田    ) 中1   :  .  5. 野村　光希 (イトマン西宮  ) 高3  :  .  
6. 友重　智美 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  6. 小稲　　蓮 (ＮＳＩ西紀    ) 高2  :  .  



No. 6 男子   50m 自由形 No. 9 女子 100m 背泳ぎ
タイムレース タイムレース

７組 着順 時間 １組 着順 時間
1. 船越　悠斗 (ＪＳＳ姫路    ) 高2   :  .  1. 奥村　果歩 (イトマン西神  ) 小5  :  .  
2. 中山　太賀 (ＮＳＩ本山    ) 中3   :  .  2. 坂井　真帆 (ＮＳＩ姫路    ) 中1  :  .  
3. 原田　壮大 (彩星工科高校  ) 高3   :  .  3. 古川　　凜 (イトマン西神  ) 中1  :  .  
4. 泉　　結智 (須磨学園高校  ) 高1   :  .  4. 塩谷　心香 (コナミ明石    ) 小6  :  .  
5. 大石　佳典 (ＪＳＳ宝塚    ) 中3   :  .  5. 坂口　　穂 (イトマン川西  ) 小6  :  .  
6. 水田　大貴 (ＪＳＳ大久保  ) 高2   :  .  6. (              )

No. 7 女子  100m 平泳ぎ
タイムレース

１組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. 橋本　美織 (ＪＳＳ大久保  ) 中3  :  .  
2. 古賀　月菜 (イトマン神戸  ) 小5   :  .  2. 蔦川　真優 (ＳＵＮ加西    ) 高3  :  .  
3. 赤松　　杏 (イトマン西神  ) 小6   :  .  3. 長尾　美咲 (イトマン西宮  ) 中3  :  .  
4. 阿部　杏奈 (イトマン西宮  ) 小6   :  .  4. 石井　陽菜 (イトマン西宮  ) 中2  :  .  
5. (              ) 5. 赤松　　蘭 (イトマン西神  ) 中2  :  .  
6. (              ) 6. 和田　莉愛 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中1  :  .  

２組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 定　　茉南 (コナミ西宮    ) 中1   :  .  1. 藤本　祥花 (イトマン川西  ) 高3  :  .  
2. 野邉　心彩 (ＪＳＳ尼宝    ) 小6   :  .  2. 三宗　琴葉 (イトマン西宮  ) 中3  :  .  
3. 皆田　麻央 (塚口ＳＳ      ) 高1   :  .  3. 樋口　実紅 (須磨学園高校  ) 高3  :  .  
4. 指方　心絆 (コナミ西宮    ) 中2   :  .  4. 山口　華凜 (コナミ三田    ) 中3  :  .  
5. 松田　風羽 (淡路水協      ) 中2   :  .  5. 黒岩　徠夏 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 高2  :  .  
6. 濵口　由昊 (コナミ西宮    ) 中1   :  .  6. 名村　心里 (コナミ西宮    ) 中3  :  .  

No. 10 男子 100m 背泳ぎ
タイムレース

３組 着順 時間 １組 着順 時間
1. 皐月　　静 (塚口ＳＳ      ) 中3   :  .  1. (              )
2. 中村　綺那 (ＪＳＳ大久保  ) 中3   :  .  2. 木村聡一郎 (ＮＳＩ        ) 小6  :  .  
3. 小坂田　愛 (塚口ＳＳ      ) 高3   :  .  3. 福井　聡悟 (イトマン西神  ) 小6  :  .  
4. 西尾　柚乃 (ＮＳＩ        ) 中3   :  .  4. 高橋　佑和 (イトマン西神  ) 中1  :  .  
5. 廣田　七海 (イトマン神戸  ) 中2   :  .  5. (              )
6. 大畑　顕乃 (Ａｑ神河      ) 高3   :  .  6. (              )

No. 8 男子  100m 平泳ぎ
タイムレース

１組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. 荒木　優誠 (ＮＳＩ        ) 小6  :  .  
2. 山本　幹人 (ＪＳＳ姫路    ) 小6   :  .  2. 七藏司隆斗 (コナミ西宮    ) 中2  :  .  
3. 森川　智陽 (コナミ明石    ) 中2   :  .  3. 鵜野　颯輝 (ＮＳＩ        ) 中2  :  .  
4. 志井　瑠座 (塚口ＳＳ      ) 中1   :  .  4. 吉川　幸輝 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中2  :  .  
5. (              ) 5. 櫻井　　佑 (塚口ＳＳ      ) 中1  :  .  
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 木元　侶衣 (イトマン三田  ) 高1   :  .  1. 桂　　壮佑 (家島ＳＣ      ) 中3  :  .  
2. 山口　遥穂 (イトマン西宮  ) 高2   :  .  2. 津田　琉生 (NSI南あわじ   ) 高1  :  .  
3. 栗原　悠里 (須磨学園高校  ) 高3   :  .  3. 北　　遼音 (イトマン西宮  ) 高1  :  .  
4. 菅野　陽日 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  4. 吉武伸之助 (コナミ西宮    ) 高1  :  .  
5. 盛岡　潤平 (彩星工科高校  ) 高3   :  .  5. 尾﨑　大翔 (イトマン神戸  ) 中3  :  .  
6. 北野　佑樹 (武庫之荘ＳＳ  ) 高2   :  .  6. 伊藤　琉真 (コナミ東加古  ) 中2  :  .  



No. 11 女子  100m バタフライ
タイムレース

１組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. 西海　徹平 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中3  :  .  
2. 社浦　有紗 (イトマン西神  ) 中1   :  .  2. 井口　翔天 (ＪＳＳ三木    ) 高2  :  .  
3. 藤井　咲羽 (イトマン神戸  ) 中2   :  .  3. 平井　優大 (武庫之荘ＳＳ  ) 中3  :  .  
4. 石躍　佐和 (イトマン神戸  ) 高1   :  .  4. 山澤　力樹 (ＮＳＩ本山    ) 高2  :  .  
5. 髙馬　彩瑶 (ＮＳＩ姫路    ) 中1   :  .  5. 鈴木　悠真 (コナミ西宮    ) 中2  :  .  
6. (              ) 6. 神吉　玲登 (ＳＵＮ網干    ) 中3  :  .  

２組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 米田　　華 (マック武庫川  ) 高3   :  .  1. 石井　悠一 (姫路商業高校  ) 高1  :  .  
2. 永田　　杏 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 中2   :  .  2. 根本聡太郎 (須磨学園高校  ) 高3  :  .  
3. 日下　結奈 (イトマン西宮  ) 高1   :  .  3. 登　　飛瑛 (塚口ＳＳ      ) 高2  :  .  
4. 松長　麻耶 (コナミ西宮    ) 中2   :  .  4. 藤澤　明輝 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 高3  :  .  
5. 江端美月季 (ＮＳＩ        ) 中2   :  .  5. 西川　翔己 (須磨学園高校  ) 高2  :  .  
6. 中島　琉莉 (マック武庫川  ) 中3   :  .  6. 藤原　直己 (コナミ明石    ) 高2  :  .  

No. 13 女子 800m 自由形
タイムレース

３組 着順 時間 着順 時間
1. 小川　想楽 (武庫之荘ＳＳ  ) 高1   :  .  1. 伊藤　未来 (ＮＳＩ姫路    ) 高3  :  .  
2. 庄司　彩花 (コナミ西宮    ) 高3   :  .  2. 大井　瑚夏 (ＴＸ明石      ) 高2  :  .  
3. 西雄　愛莉 (ＳＵＮ網干    ) 高3   :  .  3. 坂口理彩子 (イトマン神戸  ) 高3  :  .  
4. 前田　夏風 (塚口ＳＳ      ) 高3   :  .  4. 今林　小夏 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 中3  :  .  
5. 住田　乙姫 (ＳＵＮ加西    ) 中2   :  .  5. 阿部　　悠 (須磨学園高校  ) 高3  :  .  
6. 福島　美月 (ＮＳＩ西紀    ) 中3   :  .  6. (              )

No. 12 男子  100m バタフライ No. 14 男子 1500m 自由形
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 着順 時間
1. 織戸　大輝 (Ｓ・パティオ  ) 小6   :  .  1. (              )
2. 吉川　幸輝 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中2   :  .  2. (              )
3. 前川　蒼空 (コナミ西宮    ) 中2   :  .  3. 藤原　佳己 (コナミ西宮    ) 高2  :  .  
4. 浅井蒼一郎 (ＳＴ淡路      ) 中1   :  .  4. (              )
5. 中村　羽来 (ＪＳＳ尼宝    ) 中2   :  .  5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 15 女子 4x50m フリーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. ＮＳＩ C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. イトマン神戸 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
4. イトマン西神 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
5. イトマン三田 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. (              ・              ・              ・              )

No. 16 男子 4x50m フリーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. コナミ西宮 B (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. イトマン西神 B (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
4. (              ・              ・              ・              )
5. イトマン西神 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. コナミ西宮 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  



No. 17 女子 4x100m フリーリレー
タイムレース

１組 第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. イトマン西神 D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. ＮＳＩ D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
4. ＪＳＳ大久保 D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

２組 第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. イトマン神戸 D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. (              ・              ・              ・              )
4. 須磨学園高校CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
5. 塚口ＳＳ CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. イトマン神戸CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  

No. 18 男子 4x100m フリーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. ｲﾄﾏﾝ西神戸 D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. (              ・              ・              ・              )
4. コナミ西宮 CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
5. 彩星工科高校CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. (              ・              ・              ・              )

No. 19 女子  200m 背泳ぎ No. 20 男子 200m 背泳ぎ
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 阿部　花世 (ＪＳＳ三木    ) 中3   :  .  2. 七藏司隆斗 (コナミ西宮    ) 中2  :  .  
3. 赤松　　蘭 (イトマン西神  ) 中2   :  .  3. 伊藤　琉真 (コナミ東加古  ) 中2  :  .  
4. 和田　莉愛 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中1   :  .  4. 鵜野　颯輝 (ＮＳＩ        ) 中2  :  .  
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 石井　陽菜 (イトマン西宮  ) 中2   :  .  2. 北　　遼音 (イトマン西宮  ) 高1  :  .  
3. 長尾　美咲 (イトマン西宮  ) 中3   :  .  3. 村上　徹平 (ＮＳＩ        ) 高2  :  .  
4. 天川　心結 (ＳＵＮ網干    ) 中2   :  .  4. 松尾　悠世 (ＳＵＮ網干    ) 中3  :  .  
5. 狩野　紗奈 (イトマン神戸  ) 中2   :  .  5. 尾﨑　大翔 (イトマン神戸  ) 中3  :  .  
6. (              ) 6. (              )

No. 21 女子 100m 自由形
タイムレース

３組 着順 時間 １組 着順 時間
1. 見浪　真美 (イトマン神戸  ) 中3   :  .  1. (              )
2. 諸角満里亜 (塚口ＳＳ      ) 中3   :  .  2. 安田　凜咲 (コナミ西宮    ) 小6  :  .  
3. 山口　華凜 (コナミ三田    ) 中3   :  .  3. 尼子　舞花 (ＮＳＩ        ) 中1  :  .  
4. 青木　海音 (ﾙﾈｻﾝｽ神戸     ) 高3   :  .  4. 小口　琴音 (コナミ西宮    ) 小6  :  .  
5. 蔦川　真優 (ＳＵＮ加西    ) 高3   :  .  5. 大山　陽愛 (マック加古川  ) 小6  :  .  
6. 名村　心里 (コナミ西宮    ) 中3   :  .  6. (              )



No. 21 女子  100m 自由形
タイムレース

２組 着順 時間 ３組 着順 時間
1. 石井　　涼 (塚口ＳＳ      ) 中1   :  .  1. 浅井蒼一郎 (ＳＴ淡路      ) 中1  :  .  
2. 吉武　実桜 (コナミ西宮    ) 小6   :  .  2. 来住　尊斗 (イトマン三田  ) 中3  :  .  
3. 岡橋　來夢 (武庫之荘ＳＳ  ) 中1   :  .  3. 山下　和真 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中2  :  .  
4. 竹原千紗葵 (イトマン神戸  ) 中1   :  .  4. 吉田　貴一 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 中1  :  .  
5. 社浦　有紗 (イトマン西神  ) 中1   :  .  5. 西雄　友隼 (ＳＵＮ網干    ) 中3  :  .  
6. 岡本　彩羽 (イトマン三田  ) 中1   :  .  6. 荒木　晴道 (イトマン西神  ) 中1  :  .  

３組 着順 時間 ４組 着順 時間
1. 福本　眞央 (コナミ東加古  ) 中2   :  .  1. 栗田蓮太郎 (ｱﾙｺﾞﾆｽﾎﾟ小野  ) 中3  :  .  
2. 米田　　華 (マック武庫川  ) 高3   :  .  2. 神谷　優輝 (ＮＳＩ        ) 高2  :  .  
3. 武市彩緒里 (コナミ明石    ) 中2   :  .  3. 横山誠太郎 (尼崎市スポ振  ) 中3  :  .  
4. 久保　陽子 (ＮＳＩ        ) 中2   :  .  4. 濵口　　創 (彩星工科高校  ) 高2  :  .  
5. 岡本　杏菜 (武庫之荘ＳＳ  ) 小6   :  .  5. 木下倫太郎 (ＳＵＮ網干    ) 高1  :  .  
6. 田尾しずく (武庫之荘ＳＳ  ) 中2   :  .  6. 大野　遥斗 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 中3  :  .  

４組 着順 時間 ５組 着順 時間
1. 野村　芽生 (イトマン神戸  ) 中2   :  .  1. 鎌田　　輝 (ＪＳＳ三木    ) 中3  :  .  
2. 中嶋　柚希 (イトマン西神  ) 中3   :  .  2. 山下　凌生 (ＮＳＩ        ) 高2  :  .  
3. 水野　果穂 (イトマン三田  ) 高3   :  .  3. 福井　寛人 (塚口ＳＳ      ) 中3  :  .  
4. 石躍　佐和 (イトマン神戸  ) 高1   :  .  4. 野村　光希 (イトマン西宮  ) 高3  :  .  
5. 桑山　木実 (ＮＳＩ姫路    ) 高3   :  .  5. 小稲　　蓮 (ＮＳＩ西紀    ) 高2  :  .  
6. 菖蒲池　鈴 (コナミ西宮    ) 中1   :  .  6. 髙岡　拓未 (塚口ＳＳ      ) 中3  :  .  

５組 着順 時間 ６組 着順 時間
1. 松山　優杏 (ﾙﾈｻﾝｽ神戸     ) 高2   :  .  1. 惣輪　　温 (コナミ明石    ) 高2  :  .  
2. 村上　遥香 (NSI南あわじ   ) 中3   :  .  2. 原田　壮大 (彩星工科高校  ) 高3  :  .  
3. 木村　陽香 (コナミ西宮    ) 高2   :  .  3. 洲﨑　透真 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 高3  :  .  
4. 鵜島あかり (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 高1   :  .  4. 木下　誠覇 (ＪＳＳ大久保  ) 高2  :  .  
5. 友重　智美 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  5. 泉　　結智 (須磨学園高校  ) 高1  :  .  
6. 佐藤　来美 (ＮＳＩ御影    ) 高1   :  .  6. 船越　悠斗 (ＪＳＳ姫路    ) 高2  :  .  

No. 22 男子  100m 自由形 No. 23 女子  50m 平泳ぎ
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 大野　　快 (イトマン神戸  ) 小6   :  .  2. 上原　彩有 (イトマン西宮  ) 小5  :  .  
3. 福田　瑛太 (ｱﾙｺﾞﾆｽﾎﾟ小野  ) 中1   :  .  3. 大野　莉音 (コナミ東加古  ) 小6  :  .  
4. 坂口　大知 (イトマン神戸  ) 小6   :  .  4. 古賀　月菜 (イトマン神戸  ) 小5  :  .  
5. 伊豆　啓吾 (マック武庫川  ) 小6   :  .  5. 河本　莉桜 (コナミ東加古  ) 小5  :  .  
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. 原田　夏響 (コナミ東加古  ) 小6   :  .  1. 濵口　由昊 (コナミ西宮    ) 中1  :  .  
2. 大國　隼人 (ＳＵＮ加西    ) 中1   :  .  2. 衛門　果穂 (イトマン西宮  ) 高3  :  .  
3. 上村　悠斗 (塚口ＳＳ      ) 中1   :  .  3. 二宮　陽凪 (イトマン神戸  ) 高3  :  .  
4. 恩地　航平 (ＪＳＳ宝塚    ) 中1   :  .  4. 今井　陽花 (コナミ西宮    ) 高2  :  .  
5. 濵﨑　斗豪 (ＢＩＧ姫路    ) 中1   :  .  5. 野邉　心彩 (ＪＳＳ尼宝    ) 小6  :  .  
6. 小林　夕馬 (Ａｑ相生      ) 小6   :  .  6. 阿部　杏奈 (イトマン西宮  ) 小6  :  .  



No. 24 男子   50m 平泳ぎ No. 28 男子  50m バタフライ
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. 藤原　陸豊 (イトマン川西  ) 小5  :  .  
2. 佐藤　煌青 (ＪＳＳ尼宝    ) 小5   :  .  2. 名生　陸人 (イトマン西神  ) 小5  :  .  
3. 山本　幹人 (ＪＳＳ姫路    ) 小6   :  .  3. 織戸　大輝 (Ｓ・パティオ  ) 小6  :  .  
4. 玉田　竜翔 (イトマン西神  ) 小5   :  .  4. 原田　夏響 (コナミ東加古  ) 小6  :  .  
5. (              ) 5. 福原　千弘 (イトマン川西  ) 小5  :  .  
6. (              ) 6. 力石　琉聖 (イトマン神戸  ) 小5  :  .  

No. 29 女子 200m バタフライ
タイムレース

２組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 山口　夏生 (高砂ＦＣ      ) 中1   :  .  2. 永田　　杏 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 中2  :  .  
3. 志井　瑠座 (塚口ＳＳ      ) 中1   :  .  3. 松長　麻耶 (コナミ西宮    ) 中2  :  .  
4. 小池　大地 (姫路スポーツ  ) 中1   :  .  4. 住田　乙姫 (ＳＵＮ加西    ) 中2  :  .  
5. 寺坂　拓真 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 小6   :  .  5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 25 女子  200m 平泳ぎ
タイムレース

着順 時間 ２組 着順 時間
1. 指方　心絆 (コナミ西宮    ) 中2   :  .  1. (              )
2. 西尾　柚乃 (ＮＳＩ        ) 中3   :  .  2. 大山　夢羽 (ＮＳＩ        ) 中2  :  .  
3. 小林　愛莉 (雲雀丘学園高  ) 高2   :  .  3. 庄司　彩花 (コナミ西宮    ) 高3  :  .  
4. 塚原　　楽 (ＳＵＮ網干    ) 中2   :  .  4. 田渕　涼華 (イトマン川西  ) 高3  :  .  
5. 今井　陽花 (コナミ西宮    ) 高2   :  .  5. 古川　優空 (ＪＳＳ尼宝    ) 中2  :  .  
6. 松田　風羽 (淡路水協      ) 中2   :  .  6. (              )

No. 26 男子  200m 平泳ぎ No. 30 男子 200m バタフライ
タイムレース タイムレース

着順 時間 着順 時間
1. 間彦　秀亮 (ＳＵＮ網干    ) 中2   :  .  1. 前川　蒼空 (コナミ西宮    ) 中2  :  .  
2. 野田　怜穏 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  2. 平井　優大 (武庫之荘ＳＳ  ) 中3  :  .  
3. 山口　遥穂 (イトマン西宮  ) 高2   :  .  3. 藤澤　明輝 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 高3  :  .  
4. 菅野　陽日 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  4. 山岡　大晟 (コナミ西宮    ) 高3  :  .  
5. 西村　　零 (塚口ＳＳ      ) 中3   :  .  5. 藤原　直己 (コナミ明石    ) 高2  :  .  
6. (              ) 6. (              )

No. 27 女子   50m バタフライ No. 31 女子  50m 背泳ぎ
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. 濱﨑　　蘭 (塚口ＳＳ      ) 小4   :  .  1. (              )
2. 山城　杏未 (イトマン神戸  ) 小5   :  .  2. 岡　　彩春 (姫路ＳＳ      ) 小5  :  .  
3. 赤松　　杏 (イトマン西神  ) 小6   :  .  3. 竹内美彩乙 (イトマン西神  ) 小5  :  .  
4. 石川　陽莉 (イトマン西神  ) 小5   :  .  4. 冨士原結衣 (マック加古川  ) 小5  :  .  
5. 有本　芽以 (塚口ＳＳ      ) 小5   :  .  5. 狩野　里奈 (イトマン神戸  ) 小4  :  .  
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. 小口　琴音 (コナミ西宮    ) 小6   :  .  1. 奥村　果歩 (イトマン西神  ) 小5  :  .  
2. 髙馬　彩瑶 (ＮＳＩ姫路    ) 中1   :  .  2. 五百磐紗奈 (イトマン川西  ) 小6  :  .  
3. 塩谷　心香 (コナミ明石    ) 小6   :  .  3. 黒岩　徠夏 (ｲﾄﾏﾝ西神戸    ) 高2  :  .  
4. 小林　優来 (姫路スポーツ  ) 小6   :  .  4. 塩谷　心香 (コナミ明石    ) 小6  :  .  
5. 永田　　蒼 (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 小6   :  .  5. 竹原千紗葵 (イトマン神戸  ) 中1  :  .  
6. 角　　花笑 (ＮＳＩ        ) 小6   :  .  6. 石川　陽莉 (イトマン西神  ) 小5  :  .  



No. 32 男子   50m 背泳ぎ No. 35 女子 400m 自由形
タイムレース タイムレース

１組 着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 小川　洸英 (イトマン西神  ) 小4   :  .  2. 長谷川和奏 (コナミ三田    ) 中3  :  .  
3. 松岡　　巧 (ナイスＳＰ    ) 小5   :  .  3. 藤川ひまり (須磨学園高校  ) 高2  :  .  
4. 青木　爽馬 (コナミ西宮    ) 小4   :  .  4. 川野　夢桃 (コナミ東加古  ) 中3  :  .  
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

２組 着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. 寺本　咲来 (須磨学園高校  ) 高1  :  .  
2. 力石　琉聖 (イトマン神戸  ) 小5   :  .  2. 大井　瑚夏 (ＴＸ明石      ) 高2  :  .  
3. 三森　康生 (ＮＳＩ        ) 中1   :  .  3. 浅尾萌々香 (コナミ西宮    ) 高3  :  .  
4. 下野　真矢 (ＳＴ淡路      ) 中1   :  .  4. 花岡　菜海 (コナミ西宮    ) 高1  :  .  
5. 今城　湧斗 (イトマン西宮  ) 小5   :  .  5. 伊藤　未来 (ＮＳＩ姫路    ) 高3  :  .  
6. (              ) 6. (              )

No. 33 女子  400m 個人メドレー No. 36 男子 400m 自由形
タイムレース タイムレース

着順 時間 １組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. 西河　輝恭 (塚口ＳＳ      ) 中2  :  .  
3. 小川　想楽 (武庫之荘ＳＳ  ) 高1   :  .  3. 加藤　　翼 (イトマン三田  ) 中2  :  .  
4. 鵜島あかり (CS尼崎ｽﾎﾟｰﾂ   ) 高1   :  .  4. 立石　　渉 (コナミ西宮    ) 中2  :  .  
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 34 男子  400m 個人メドレー
タイムレース

着順 時間 ２組 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. 井上　志吹 (Ｓ・パティオ  ) 中3   :  .  2. 篠﨑　　悠 (ＮＳＩ        ) 高1  :  .  
3. 吉田　貴範 (塚口ＳＳ      ) 高3   :  .  3. 辻森　魁人 (須磨学園高校  ) 高3  :  .  
4. 花澤　柊太 (須磨学園高校  ) 高2   :  .  4. 吉武伸之助 (コナミ西宮    ) 高1  :  .  
5. 濱本　大智 (須磨学園高校  ) 高1   :  .  5. 吉田　祥次 (ＮＳＩ        ) 中2  :  .  
6. (              ) 6. (              )

No. 37 女子 4x50m メドレーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. イトマン神戸 B (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. 塚口ＳＳ B (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
4. (              ・              ・              ・              )
5. イトマン川西 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. (              ・              ・              ・              )

No. 38 男子 4x50m メドレーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. イトマン西神 B (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. (              ・              ・              ・              )
4. ｲﾄﾏﾝ西神戸 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
5. 塚口ＳＳ C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. イトマン西神 C (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  



No. 39 女子 4x100m メドレーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. イトマン西神 D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
3. コナミ西宮 D (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
4. (              ・              ・              ・              )
5. イトマン神戸CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
6. 須磨学園高校CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  

No. 40 男子 4x100m メドレーリレー
タイムレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. コナミ西宮 CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
4. 彩星工科高校CS (              ・              ・              ・              )   :  .   :  .  
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )



159 ＣＳ  男子  4×100m  メドレーリレー アタックレース １ 18:05

競技終了予定 18:10

157 ＣＳ  女子  4×100m  メドレーリレー アタックレース

158 13･14才  男子  4×100m  メドレーリレー アタックレース

155 11･12才  男子  4×50m  メドレーリレー アタックレース

156 13･14才  女子  4×100m  メドレーリレー アタックレース １ 17:50 17:59

153 11･12才  女子  4×50m  メドレーリレー アタックレース

154 10才以下  男子  4×50m  メドレーリレー アタックレース １ 17:56

151 ＣＳ  男子  400m  自由形 アタックレース

152 10才以下  女子  4×50m  メドレーリレー アタックレース １ 17:40 17:51

149 13･14才  男子  400m  自由形 アタックレース １ 17:30 17:41

150 15･16才  男子  400m  自由形 アタックレース １ 17:46

147 15･16才  女子  400m  自由形 アタックレース

148 ＣＳ  女子  400m  自由形 アタックレース １ 17:36

145 ＣＳ  男子  400m  個人メドレー アタックレース

146 13･14才  女子  400m  自由形 アタックレース １ 17:20 17:31

143 13･14才  男子  400m  個人メドレー アタックレース

144 15･16才  男子  400m  個人メドレー アタックレース １ 17:15 17:25

141 15･16才  女子  400m  個人メドレー アタックレース １ 17:10 17:19

142 ＣＳ  女子  400m  個人メドレー アタックレース

アタックレース １ 17:18

140 13･14才  女子  400m  個人メドレー アタックレース

100 ＣＳ  男子  4×100m  フリーリレー アタックレース

78 13･14才  女子  100m  背泳ぎ アタックレース １

79 15･16才  女子  100m  背泳ぎ アタックレース １

80 ＣＳ  女子  100m  背泳ぎ アタックレース １

98 ＣＳ  女子  4×100m  フリーリレー アタックレース １ 16:00

99 13･14才  男子  4×100m  フリーリレー アタックレース １ 16:06

96 11･12才  男子  4×50m  フリーリレー アタックレース

97 13･14才  女子  4×100m  フリーリレー アタックレース １ 15:45 15:54

94 11･12才  女子  4×50m  フリーリレー アタックレース １ 15:40 15:48

95 10才以下  男子  4×50m  フリーリレー アタックレース １ 15:51

92 ＣＳ  男子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:46

93 10才以下  女子  4×50m  フリーリレー アタックレース

90 13･14才  男子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:42

91 15･16才  男子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:44

88 ＣＳ  女子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:38

89 11･12才  男子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:30 15:40

86 13･14才  女子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:34

87 15･16才  女子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:36

84 ＣＳ  男子  100m  背泳ぎ アタックレース

85 11･12才  女子  100m  バタフライ アタックレース １ 15:20 15:31

82 13･14才  男子  100m  背泳ぎ アタックレース １ 15:27

83 15･16才  男子  100m  背泳ぎ アタックレース １ 15:29

ＣＳ  男子  200m  自由形 アタックレース

81 11･12才  男子  100m  背泳ぎ アタックレース １ 15:15 15:25

137 11･12才  女子  50m  背泳ぎ

138 10才以下  男子  50m  背泳ぎ アタックレース １ 17:17

139 11･12才  男子  50m  背泳ぎ

（一社）兵庫県水泳連盟 YouTube配信 スイムレコードモバイル

15:23

17:16

15:19

15:21

77 11･12才  女子  100m  背泳ぎ アタックレース １ 15:05 15:16 アタックレース １

76 ＣＳ  男子  100m  平泳ぎ アタックレース 136 10才以下  女子  50m  背泳ぎ アタックレース １ 17:05 17:13

75 15･16才  男子  100m  平泳ぎ アタックレース １ 15:14 135 ＣＳ  男子  200m  バタフライ アタックレース

１ 17:00 17:10

74 13･14才  男子  100m  平泳ぎ アタックレース 134 15･16才  男子  200m  バタフライ アタックレース

73 11･12才  男子  100m  平泳ぎ アタックレース １ 15:00 15:12 133 13･14才  男子  200m  バタフライ アタックレース

72 ＣＳ  女子  100m  平泳ぎ アタックレース 132 ＣＳ  女子  200m  バタフライ アタックレース １ 17:07

71 15･16才  女子  100m  平泳ぎ アタックレース １ 15:10 131 15･16才  女子  200m  バタフライ アタックレース

１ 17:03

70 13･14才  女子  100m  平泳ぎ アタックレース １ 15:08 130 13･14才  女子  200m  バタフライ アタックレース １ 16:55 17:04

69 11･12才  女子  100m  平泳ぎ アタックレース １ 14:55 15:06 129 11･12才  男子  50m  バタフライ アタックレース

１ 17:01

68 ＣＳ  男子  50m  自由形 アタックレース １ 15:05 128 10才以下  男子  50m  バタフライ アタックレース １ 17:02

67 15･16才  男子  50m  自由形 アタックレース １ 15:04 127 11･12才  女子  50m  バタフライ アタックレース

66 13･14才  男子  50m  自由形 アタックレース １ 15:03 126 10才以下  女子  50m  バタフライ アタックレース １ 16:50 17:00

65 11･12才  男子  50m  自由形 アタックレース １ 15:02 125 ＣＳ  男子  200m  平泳ぎ アタックレース

１ 16:45 16:57

64 10才以下  男子  50m  自由形 アタックレース １ 14:50 15:01 124 15･16才  男子  200m  平泳ぎ アタックレース

63 ＣＳ  女子  50m  自由形 アタックレース １ 15:00 123 13･14才  男子  200m  平泳ぎ アタックレース

１ 16:54

62 15･16才  女子  50m  自由形 アタックレース １ 14:59 122 ＣＳ  女子  200m  平泳ぎ アタックレース

61 13･14才  女子  50m  自由形 アタックレース １ 14:58 121 15･16才  女子  200m  平泳ぎ アタックレース

１ 16:50

60 11･12才  女子  50m  自由形 アタックレース １ 14:57 120 13･14才  女子  200m  平泳ぎ アタックレース １ 16:40 16:51

59 10才以下  女子  50m  自由形 アタックレース １ 14:45 14:56 119 11･12才  男子  50m  平泳ぎ アタックレース

１ 16:48

58 118 10才以下  男子  50m  平泳ぎ アタックレース １ 16:49

57 15･16才  男子  200m  自由形 アタックレース １ 14:53 117 ＣＳ  女子  50m  平泳ぎ アタックレース

１ 16:35 16:46

56 13･14才  男子  200m  自由形 アタックレース １ 14:50 116 11･12才  女子  50m  平泳ぎ アタックレース １ 16:47

55 11･12才  男子  200m  自由形 アタックレース １ 14:35 14:47 115 10才以下  女子  50m  平泳ぎ アタックレース

113 15･16才  男子  100m  自由形 アタックレース １ 16:42

54 ＣＳ  女子  200m  自由形 アタックレース 114 ＣＳ  男子  100m  自由形 アタックレース １ 16:44

111 11･12才  男子  100m  自由形

112 13･14才  男子  100m  自由形 アタックレース

１

１

１

１

16:36
アタックレース １ 16:30 16:38

競  技  日  程
会場：尼崎スポーツの森（25ｍ）

組 招集開始時間 開始時刻

41 10才以下  女子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:05 14:15 101 13･14才  女子  200m  背泳ぎ アタックレース １ 16:00 16:12

NO 種目 予決 組 招集開始時間 開始時刻 NO 種目 予決

16:17

43 13･14才  女子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:23 103 ＣＳ  女子  200m  背泳ぎ アタックレース １ 16:20

42 11･12才  女子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:20 102 15･16才  女子  200m  背泳ぎ アタックレース

16:15 16:23

45 ＣＳ  女子  200m  個人メドレー アタックレース 105 15･16才  男子  200m  背泳ぎ アタックレース １ 16:26

44 15･16才  女子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:26 104 13･14才  男子  200m  背泳ぎ アタックレース

47 11･12才  男子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:32 107 11･12才  女子  100m  自由形 アタックレース １ 16:20 16:29

46 10才以下  男子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:20 14:29 106 ＣＳ  男子  200m  背泳ぎ アタックレース

16:32

49 15･16才  男子  200m  個人メドレー アタックレース １ 14:35 109 16:34

48 13･14才  男子  200m  個人メドレー アタックレース 108 13･14才  女子  100m  自由形 アタックレース

15･16才  女子  100m  自由形 アタックレース １

50 ＣＳ  男子  200m  個人メドレー アタックレース 110 ＣＳ  女子  100m  自由形 アタックレース

プールコンディション

            時現在  天候  （                ）    室温              ℃    水温              ℃

            時現在  天候  （                ）    室温              ℃    水温              ℃

51 11･12才  女子  200m  自由形 アタックレース １ 14:30 14:38

52 13･14才  女子  200m  自由形 アタックレース １ 14:41

53 14:44

１ 16:40

15･16才  女子  200m  自由形 アタックレース １

※アタックレースを全て区分別で行った場合の時間配分となっています。

種目により合同レースに変更する場合もあります。

競技進行が早くなる場合もありますので予めご承知おきください。



No. 41 女子  200m 個人メドレー アタックレース No. 47 男子 200m 個人メドレー アタックレース
10才以下 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 42 女子  200m 個人メドレー アタックレース No. 48 男子 200m 個人メドレー アタックレース
11･12才 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 43 女子  200m 個人メドレー アタックレース No. 49 男子 200m 個人メドレー アタックレース
13･14才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 44 女子  200m 個人メドレー アタックレース No. 50 男子 200m 個人メドレー アタックレース
15･16才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 45 女子  200m 個人メドレー アタックレース No. 51 女子 200m 自由形 アタックレース
ＣＳ 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 46 男子  200m 個人メドレー アタックレース No. 52 女子 200m 自由形 アタックレース
10才以下 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 53 女子  200m 自由形 アタックレース No. 59 女子  50m 自由形 アタックレース
15･16才 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 54 女子  200m 自由形 アタックレース No. 60 女子  50m 自由形 アタックレース
ＣＳ 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 55 男子  200m 自由形 アタックレース No. 61 女子  50m 自由形 アタックレース
11･12才 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 56 男子  200m 自由形 アタックレース No. 62 女子  50m 自由形 アタックレース
13･14才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 57 男子  200m 自由形 アタックレース No. 63 女子  50m 自由形 アタックレース
15･16才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 58 男子  200m 自由形 アタックレース No. 64 男子  50m 自由形 アタックレース
ＣＳ 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 65 男子   50m 自由形 アタックレース No. 71 女子 100m 平泳ぎ アタックレース
11･12才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 66 男子   50m 自由形 アタックレース No. 72 女子 100m 平泳ぎ アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 67 男子   50m 自由形 アタックレース No. 73 男子 100m 平泳ぎ アタックレース
15･16才 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 68 男子   50m 自由形 アタックレース No. 74 男子 100m 平泳ぎ アタックレース
ＣＳ 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 69 女子  100m 平泳ぎ アタックレース No. 75 男子 100m 平泳ぎ アタックレース
11･12才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 70 女子  100m 平泳ぎ アタックレース No. 76 男子 100m 平泳ぎ アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 77 女子  100m 背泳ぎ アタックレース No. 83 男子 100m 背泳ぎ アタックレース
11･12才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 78 女子  100m 背泳ぎ アタックレース No. 84 男子 100m 背泳ぎ アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 79 女子  100m 背泳ぎ アタックレース No. 85 女子 100m バタフライ アタックレース
15･16才 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 80 女子  100m 背泳ぎ アタックレース No. 86 女子 100m バタフライ アタックレース
ＣＳ 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 81 男子  100m 背泳ぎ アタックレース No. 87 女子 100m バタフライ アタックレース
11･12才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 82 男子  100m 背泳ぎ アタックレース No. 88 女子 100m バタフライ アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 89 男子  100m バタフライ アタックレース No. 91 男子 100m バタフライ アタックレース
11･12才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 90 男子  100m バタフライ アタックレース No. 92 男子 100m バタフライ アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 93 女子 4x50m フリーリレー アタックレース
10才以下

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 94 女子 4x50m フリーリレー アタックレース
11･12才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 95 男子 4x50m フリーリレー アタックレース
10才以下

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 96 男子 4x50m フリーリレー アタックレース
11･12才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )



No. 97 女子 4x100m フリーリレー アタックレース
13･14才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 98 女子 4x100m フリーリレー アタックレース
ＣＳ

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 99 男子 4x100m フリーリレー アタックレース
13･14才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 100 男子 4x100m フリーリレー アタックレース
ＣＳ

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 101 女子  200m 背泳ぎ アタックレース No. 103 女子 200m 背泳ぎ アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 102 女子  200m 背泳ぎ アタックレース No. 104 男子 200m 背泳ぎ アタックレース
15･16才 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 105 男子  200m 背泳ぎ アタックレース No. 111 男子 100m 自由形 アタックレース
15･16才 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 106 男子  200m 背泳ぎ アタックレース No. 112 男子 100m 自由形 アタックレース
ＣＳ 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 107 女子  100m 自由形 アタックレース No. 113 男子 100m 自由形 アタックレース
11･12才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 108 女子  100m 自由形 アタックレース No. 114 男子 100m 自由形 アタックレース
13･14才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 109 女子  100m 自由形 アタックレース No. 115 女子  50m 平泳ぎ アタックレース
15･16才 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 110 女子  100m 自由形 アタックレース No. 116 女子  50m 平泳ぎ アタックレース
ＣＳ 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 117 女子   50m 平泳ぎ アタックレース No. 123 男子 200m 平泳ぎ アタックレース
ＣＳ 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 118 男子   50m 平泳ぎ アタックレース No. 124 男子 200m 平泳ぎ アタックレース
10才以下 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 119 男子   50m 平泳ぎ アタックレース No. 125 男子 200m 平泳ぎ アタックレース
11･12才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 120 女子  200m 平泳ぎ アタックレース No. 126 女子  50m バタフライ アタックレース
13･14才 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 121 女子  200m 平泳ぎ アタックレース No. 127 女子  50m バタフライ アタックレース
15･16才 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 122 女子  200m 平泳ぎ アタックレース No. 128 男子  50m バタフライ アタックレース
ＣＳ 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 129 男子   50m バタフライ アタックレース No. 135 男子 200m バタフライ アタックレース
11･12才 ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 130 女子  200m バタフライ アタックレース No. 136 女子  50m 背泳ぎ アタックレース
13･14才 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 131 女子  200m バタフライ アタックレース No. 137 女子  50m 背泳ぎ アタックレース
15･16才 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 132 女子  200m バタフライ アタックレース No. 138 男子  50m 背泳ぎ アタックレース
ＣＳ 10才以下

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 133 男子  200m バタフライ アタックレース No. 139 男子  50m 背泳ぎ アタックレース
13･14才 11･12才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 134 男子  200m バタフライ アタックレース No. 140 女子 400m 個人メドレー アタックレース
15･16才 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 141 女子  400m 個人メドレー アタックレース No. 147 女子 400m 自由形 アタックレース
15･16才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 142 女子  400m 個人メドレー アタックレース No. 148 女子 400m 自由形 アタックレース
ＣＳ ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 143 男子  400m 個人メドレー アタックレース No. 149 男子 400m 自由形 アタックレース
13･14才 13･14才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 144 男子  400m 個人メドレー アタックレース No. 150 男子 400m 自由形 アタックレース
15･16才 15･16才

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 145 男子  400m 個人メドレー アタックレース No. 151 男子 400m 自由形 アタックレース
ＣＳ ＣＳ

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 146 女子  400m 自由形 アタックレース
13･14才

着順 時間
1. (              )
2. (              )
3. (              )
4. (              )
5. (              )
6. (              )



No. 152 女子 4x50m メドレーリレー アタックレース
10才以下

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 153 女子 4x50m メドレーリレー アタックレース
11･12才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 154 男子 4x50m メドレーリレー アタックレース
10才以下

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 155 男子 4x50m メドレーリレー アタックレース
11･12才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 156 女子 4x100m メドレーリレー アタックレース
13･14才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 157 女子 4x100m メドレーリレー アタックレース
ＣＳ

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )



No. 158 男子 4x100m メドレーリレー アタックレース
13･14才

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 159 男子 4x100m メドレーリレー アタックレース
ＣＳ

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )



（一社）兵庫県水泳連盟 YouTube配信 スイムレコードモバイル

プールコンディション

            時現在  天候  （                ）    室温              ℃    水温              ℃

            時現在  天候  （                ）    室温              ℃    水温              ℃

競技終了予定

197 男子  4×100m  メドレーリレー 再アタックレース

196 女子  4×100m  メドレーリレー 再アタックレース

195 男子  4×50m  メドレーリレー 再アタックレース

194 女子  4×50m  メドレーリレー 再アタックレース

193 男子  400m  自由形 再アタックレース

192 女子  400m  自由形 再アタックレース

175 男子  4×100m  フリーリレー 再アタックレース 191 男子  400m  個人メドレー 再アタックレース

174 女子  4×100m  フリーリレー 再アタックレース 190 女子  400m  個人メドレー 再アタックレース

173 男子  4×50m  フリーリレー 再アタックレース 189 男子  50m  背泳ぎ 再アタックレース

172 女子  4×50m  フリーリレー 再アタックレース 188 女子  50m  背泳ぎ 再アタックレース

171 男子  100m  バタフライ 再アタックレース 187 男子  200m  バタフライ 再アタックレース

170 女子  100m  バタフライ 再アタックレース 186 女子  200m  バタフライ 再アタックレース

169 男子  100m  背泳ぎ 再アタックレース 185 男子  50m  バタフライ 再アタックレース

168 女子  100m  背泳ぎ 再アタックレース 184 女子  50m  バタフライ 再アタックレース

167 男子  100m  平泳ぎ 再アタックレース 183 男子  200m  平泳ぎ 再アタックレース

166 女子  100m  平泳ぎ 再アタックレース 182 女子  200m  平泳ぎ 再アタックレース

165 男子  50m  自由形 再アタックレース 181 男子  50m  平泳ぎ 再アタックレース

164 女子  50m  自由形 再アタックレース 180 女子  50m  平泳ぎ 再アタックレース

163 男子  200m  自由形 再アタックレース 179 男子  100m  自由形 再アタックレース

162 女子  200m  自由形 再アタックレース 178 女子  100m  自由形 再アタックレース

161 男子  200m  個人メドレー 再アタックレース 177 男子  200m  背泳ぎ 再アタックレース

160 女子  200m  個人メドレー 再アタックレース 176 女子  200m  背泳ぎ 再アタックレース

競  技  日  程
会場：尼崎スポーツの森（25ｍ）

NO 種目 予決 組 招集開始時間 開始時刻 NO 種目 予決 組 招集開始時間 開始時刻



No. 160 女子  200m 個人メドレー No. 166 女子 100m 平泳ぎ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 161 男子  200m 個人メドレー No. 167 男子 100m 平泳ぎ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 162 女子  200m 自由形 No. 168 女子 100m 背泳ぎ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 163 男子  200m 自由形 No. 169 男子 100m 背泳ぎ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 164 女子   50m 自由形 No. 170 女子 100m バタフライ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 165 男子   50m 自由形 No. 171 男子 100m バタフライ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 172 女子 4x50m フリーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 173 男子 4x50m フリーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 174 女子 4x100m フリーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 175 男子 4x100m フリーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 176 女子  200m 背泳ぎ No. 178 女子 100m 自由形
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 177 男子  200m 背泳ぎ No. 179 男子 100m 自由形
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 180 女子   50m 平泳ぎ No. 186 女子 200m バタフライ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 181 男子   50m 平泳ぎ No. 187 男子 200m バタフライ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 182 女子  200m 平泳ぎ No. 188 女子  50m 背泳ぎ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 183 男子  200m 平泳ぎ No. 189 男子  50m 背泳ぎ
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 184 女子   50m バタフライ No. 190 女子 400m 個人メドレー
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 185 男子   50m バタフライ No. 191 男子 400m 個人メドレー
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )



No. 192 女子  400m 自由形 No. 193 男子 400m 自由形
再アタックレース 再アタックレース

着順 時間 着順 時間
1. (              ) 1. (              )
2. (              ) 2. (              )
3. (              ) 3. (              )
4. (              ) 4. (              )
5. (              ) 5. (              )
6. (              ) 6. (              )

No. 194 女子 4x50m メドレーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 195 男子 4x50m メドレーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 196 女子 4x100m メドレーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )

No. 197 男子 4x100m メドレーリレー
再アタックレース

第一泳者 着順 時間
1. (              ・              ・              ・              )
2. (              ・              ・              ・              )
3. (              ・              ・              ・              )
4. (              ・              ・              ・              )
5. (              ・              ・              ・              )
6. (              ・              ・              ・              )
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