
第１日目  競技順序

競技会前準備 ７：20 ～

開場 ７：50 競技開始 10：00

受付 ８：00 ～ ８：55 休憩 12：55 ～ 13：25

Ｗ－ＵＰ ８：05 ～ ８：50（Ａ） 競技終了予定 17：35

９：00 ～ ９：45（Ｂ）

パート主任集合 ９：00 リレーオーダ受付

競技役員集合 ９：20 フリーリレー

タイム決勝 １・２ 15:50 15:5813 女子  200m  平泳ぎ

18 男子  4×50m  フリーリレー タイム決勝 １・２

タイム決勝 １・２ 16:00 16:12

タイム決勝 １・２ 16:25 16:34

15

女子  4×50m  フリーリレー タイム決勝 １・２

10 男子  100m  バタフライ

タイム決勝 １～１０ 13:25 13:3511 女子  50m  自由形

タイム決勝 １～６ 12:35 12:45

9 女子  100m  バタフライ

タイム決勝 １～７ 12:10 12:198 男子  100m  背泳ぎ

タイム決勝 １～６ 12:25 12:34

7 女子  100m  背泳ぎ

タイム決勝 １～１１ 11:40 11:486 男子  50m  平泳ぎ

タイム決勝 １～８ 11:50 12:00

5

タイム決勝 １～１３ 10:50 11:004 男子  200m  自由形

女子  50m  平泳ぎ 11:35タイム決勝 １～１２ 11:25

2 男子  400m  個人メドレー

タイム決勝 １～１０ 10:20 10:303 女子  200m  自由形

タイム決勝 １～３ 10:05 10:13

競技番号 予決 組 招集開始時間 競技開始時間 備考

タイム決勝 １・２1 女子  400m  個人メドレー

種目

受付終了

15：30

受付開始

14：30

9:50 10:00

17:19

男子  1500m  自由形

19

17:10

20 17:20 17:31

17:15 17:25女子  4×100m  フリーリレー タイム決勝 １

男子  4×100m  フリーリレー タイム決勝 １

17 17:05 17:13

女子  800m  自由形

17:35競技終了予定

休憩 １２：５５～１３：２５

16

12 男子  50m  自由形 タイム決勝 １～１０ 14:40 14:52

14 男子  200m  平泳ぎ タイム決勝 １・２ 15:55 16:05

11 女子  50m  自由形 タイム決勝 １１～２０ 13:45 13:55

11 女子  50m  自由形 タイム決勝 ２１～３０ 14:05 14:15

11 女子  50m  自由形 タイム決勝 ３１～３９ 14:25 14:34

12

12 男子  50m  自由形 タイム決勝 ３１～４０ 15:40 15:50

男子  50m  自由形 タイム決勝 １１～２０ 15:00 15:12

12 男子  50m  自由形 タイム決勝 ２１～３０ 15:20 15:31



第２日目  競技順序

開場 ７：50 競技開始 10：00

受付 ８：00 ～ ８：55 休憩 13：30 ～ 14：00

Ｗ－ＵＰ ８：05 ～ ８：50（Ａ） 競技終了予定 16：55

９：00 ～ ９：45（Ｂ）

パート主任集合 ９：00 リレーオーダ受付

競技役員集合 ９：20 メドレーリレー

女子  400m  自由形 タイム決勝 １～３

男子  4×50m  メドレーリレー タイム決勝 １・２

15:08

タイム決勝 １～５ 15:55 16:03

16:28

39 女子  4×100m  メドレーリレー タイム決勝 １ 16:35 16:44

34 男子  200m  個人メドレー タイム決勝 １～１２ 15:00

35 15:35 15:46

37 女子  4×50m  メドレーリレー タイム決勝 １・２ 16:20

36 男子  400m  自由形

14:20

33 女子  200m  個人メドレー タイム決勝 １～１３ 14:15 14:26

32 男子  200m  バタフライ タイム決勝 １・２ 14:10

13:15

31 女子  200m  バタフライ タイム決勝 １～３ 14:00 14:10

30 男子  50m  背泳ぎ タイム決勝 １～１０ 13:05

休憩 １３：３０～１４：００

29 女子  50m  背泳ぎ タイム決勝 １～１６ 12:45 12:55

女子  100m  平泳ぎ タイム決勝 １～５ 12:25 12:34

競技番号 予決 組 招集開始時間 競技開始時間 備考

21 女子  200m  背泳ぎ

27

タイム決勝 １～３

タイム決勝 １～１４

22 男子  200m  背泳ぎ

26 男子  100m  自由形 タイム決勝 １～１３

タイム決勝 １～３

タイム決勝 １～１１

タイム決勝 １～１３

種目

9:50 10:00

23 女子  50m  バタフライ

24 男子  50m  バタフライ

25 女子  100m  自由形

10:10 10:21

10:00 10:11

10:40 10:49

10:25 10:36

12:35 12:43

受付開始 受付終了

14：00 15：00

競技終了予定

16:5040 男子  4×100m  メドレーリレー

16:55

タイム決勝 １ 16:40

26 男子  100m  自由形 タイム決勝 １４～２７ 12:05 12:15

38 16:25 16:37

25 女子  100m  自由形 タイム決勝 １２～２３ 11:05 11:17

11:35 11:45

28 男子  100m  平泳ぎ タイム決勝 １～７
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