
 

関西ﾏｽﾀｰｽﾞｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 2016（第 11 回ひょうご生涯スポーツ大会） 

第５回兵庫県マスターズ水泳競技大会 

 

主    催  ひょうご生涯スポーツ大会実行委員会、兵庫県水泳連盟 

後    援  (株)神戸新聞社 

日    時  平成２８年７月３日（日） 

場    所  神戸ポートアイランドプール(50m 屋内 8 ｺｰｽ) 《神戸市中央区港島中町 6-12-1》 

１． 競技方法 

（１） 競技は、2016 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準拠し行う。  

スタートについては次の 1.～3.のいずれでも良い。 

1. スタート台上から飛込み 

2. スタート台横から飛込み 

3. 水中から壁を蹴って 

（２） 競技は、年齢区分なくエントリータイムの遅い順にタイムレースを行う。 

（３） 競技の進行上、男女混合で競技を行う場合がある。 

（４） 年齢は平成 28 年 12 月 31 日現在の歴年齢とする。リレー種目の年齢区分は、リレー出場者の歴

年齢の合計とする。 

（５） 年齢区分表 

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 

年齢 18 

～ 

24 

25

～

29

30 

～ 

34 

35 

～ 

39 

40

～

44

45

～

49

50

～

54

55

～

59

60

～

64

65

～

69

70

～

74

75

～

79

80 

～ 

84 

85 

～ 

89 

90 

～ 

94 

95 

～ 

99 

（６） リレー区分 

区分 

コード 

1 2 3 4 5 6 7 

合計 

年齢 

119 歳

以下 

120 歳 

～ 

159 歳 

160 歳

～ 

199 歳

200 歳

～ 

239 歳

240 歳

～ 

279 歳

280 歳

～ 

319 歳

320 歳 

～ 

２． 競技種目 

自由形  50m 100m

背泳ぎ  50m 100m

平泳ぎ  50m 100m

バタフライ  50m 100m

個人メドレー 200m

リレー 200m

メドレーリレー 200m

男女混合リレー 200m

種目 距離

 

  



３． 競技順序   

１  女子 ２００ｍ メドレーリレー      １３  混合 ２００ｍフリーリレー 

２  男子 ２００ｍ メドレーリレー      １４ 女子 １００ｍ 自由形 

３  女子  ２００ｍ  個人メドレー              １５  男子  １００ｍ  自由形 

４  男子  ２００ｍ  個人メドレー              １６  女子    ５０ｍ  平泳ぎ 

５  女子  ５０ｍ 自由形          １７ 男子   ５０ｍ 平泳ぎ 

６  男子  ５０ｍ 自由形          １８ 女子 １００ｍ 背泳ぎ 

７  女子 １００ｍ 平泳ぎ          １９ 男子 １００ｍ 背泳ぎ 

８  男子 １００ｍ 平泳ぎ          ２０ 女子   ５０ｍ バタフライ 

９  女子  ５０ｍ 背泳ぎ          ２１ 男子   ５０ｍ バタフライ 

１０  男子  ５０ｍ 背泳ぎ          ２２ 女子 ２００ｍ フリーリレー 

１１  女子 １００ｍ バタフライ        ２３ 男子 ２００ｍ フリーリレー 

１２  男子 １００ｍ バタフライ 

 

４． 申込規定 

（１） 参加資格 

(ア)   定期的に練習している方であれば、(公財)日本水泳連盟の競技者登録が未登録の場合でも参加

できる。 

(イ)   リレー種目の編成は、年齢区分表による合計年齢の者で編成しなければならない。 

※エントリーの際に事前確認をしますので、リレーオーダーの提出をお願いします。 

大会当日にリレーオーダーの変更がある場合のみ、当日に修正後のリレーオーダー用紙を提出してく

ださい。 

 

（２） 参加制限 

(ア)   1 名 3 種目以内。但し、リレー・メドレーリレー・混合リレーを除く。 

(イ)   リレー種目ヘの出場は、申込み時の団体からの出場に限る。 

※リレーのみ出場する選手もエントリーの際に、選手登録をしてください。 

大会当日に、急きょ選手を追加することはできません。 

(ウ)   混合リレーは女性２名、男性２名での参加とする。 

 

（３） エントリー方法・エントリー締切日時 

・必要書類として、以下のものを兵庫県水泳連盟のホームページよりダウンロードし必要事項を 

記入の上、お申し込みください 

１、大会申込一覧表（個人用・団体用） 

申込金の振替票控えを貼付。コピー可。 

FAX、メールまたは郵送にて送付。メール送付の場合は、振替票控のみ FAX してください。 

２、誓約書 

必ず原本を送付して下さい。（個人参加の方は不要。申込一覧表に署名、押印が必要です。） 

３、リレーオーダー用紙 

 リレー種目に参加されるチームは、エントリー時にオーダー用紙を提出して下さい。 

・エントリー方法について 

(ア) 兵庫県水泳連盟に団体登録している場合 

  Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳにて申し込みができます。 

  競技者登録を行っていない方は、エントリー用登録にてエントリーが可能です。 

※競技者登録を希望しない方は、本登録を行わないようにしてください。（本登録してしま

うと登録料として１，３００円が必要となります。） 

誤って本登録されても、返金はできません。 

※リレー種目のクラスコードは項番１．に記載のクラスコードをプルダウンメニューから

選択してください。 

 

エントリー締切日時 平成 28 年 6 月 7 日（火）23:59 まで 

 

(イ) 兵庫県水泳連盟に団体登録をしていない場合 

兵庫県水泳連盟のホームページより上記３点の申込書類一式をダウンロードし必要事項を



記入の上、申し込みください。 

なお、申込の際必ず振替票控を添付してください。コピー可。 

 

エントリー種目一覧は、兵庫県水泳連盟宛に郵送・メール・ＦＡＸにて提出してください。 

※リレー種目のクラスコードは項番１．に記載のクラスコードをプルダウンメニューから

選択してください。 

 

エントリー書類締切日時 平成 28 年 6 月 8 日（水）正午必着 

 

※エントリー締切日時を過ぎてからの変更・追加は一切認めません。また、一旦振込まれ

た申込金はいかなる場合でも返却は行いません。 

 

（４） エントリー確認 

6 月 13 日（月）～6 月 18 日（土）までの間、兵庫県水泳連盟の大会ホームページで確認す

ることができます。 

訂正がある場合は、直接兵庫県水泳連盟に FAX または E-Mail で 6 月 21 日（火）までに連絡

してください。 

（５） 申込金 

(ア)   個人種目１種目   １，０００円 

(イ)   リレー種目 1種目   １，６００円 

(ウ)   プログラム予約代金     ８００円（当日１，０００円） 

(エ)   通信費（返信用）     １００円 

※エントリー締切日時までに振込みが完了していないチームの大会出場は認めない。 

（６） 送付先及び振込先 

 〒653-0842 神戸市長田区水笠通 3-4-22 

       兵庫県水泳連盟 宛 

FAX：(078)641-1305    E-Mail：ent1@hyogo-sf.jp 

申込金振込先： 郵便振替口座 ０１１２０－０－１１９８０ 

口座名義 ： 兵庫県水泳連盟   

（通信欄に必ず「兵庫県マスターズ」と記入してください） 

現金書留・現金持込は受付できませんのでご協力お願い致します。 

 

５． 表 彰 

（１） 表彰種別 

年齢区分別各種目の１位にメダル及び賞状を授与し表彰する。 

男女各 1名ずつに優秀選手賞（会長賞）を授与する。 

（２） 記録認定証 

      参加者全員に記録認定証を発行する。 

 

６． 水着について 

水着については、通常練習している水着等競技会にふさわしい水着を着用のこと。 

ただし、未公認大会ですが、泳者にとって有利になる、形状・素材は不可とします。 

具体的にはロングスパッツやパネル素材です。  

 

７． その他 

（１） 協力競技役員について 

競技役員の協力は、大会参加必須条件です。ご協力をお願いいたします。 

５～10 名未満の参加グループは 1名 

10 名以上の参加グループは２名 

20 名以上の参加グループは３名 

（２） 当日の入場順抽選は、行いません。 

（３） 棄権の届け出について 

競技開始１時間前までに、棄権届を記録室・コンピュータ室に届け出ること。 

以上 


